Agrupamento

de Escolas

&E REPUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
* PORTUGUESA E INOVACAO

PLANIFICACAO — Cursos profissionais: 2025-2026
Técnico de Operacdes Turisticas / Técnicode Mecatrénica Automovel / Técnico de Protecao Civil
DISCIPLINA / ANO: Portugués 122 ANO

GESTAO DO TEMPO

N2 de N2 de Ne de
tempos tempos tempos
Atividades de Diagndstico 2
~ ©0 )]
_g Desenvolvimento das aprendizagens essenciais* 40 <_=> Desenvolvimento das aprendizagens essenciais* 30 % Desenvolvimento das aprendizagens essenciais* 42
o o o
2 | Avaliagdo** 5 2 | Avaliagdo** 5 2 | Avaliagdo** 5
Auto e heteroavaliacdo 1 Auto e heteroavaliagdo 1 Auto e heteroavaliagdo 1
Total 48 Total 36 Total 48

* No desenvolvimento das aprendizagens essenciais poderd estar incluido o D.A.C.
** O desenvolvimento das aprendizagens essenciais integra avaliagdo continua e discrimina-se o nimero minimo de tempos para momentos de avaliagdo formal.

GESTAO DAS APRENDIZAGENS

Tempos Organizador Dominios/Temas Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Acdes estratégicas de ensino orientadas para Descritores do perfil
Letivos (Subdominios) Capacidades e Atitudes o perfil dos alunos dos alunos
Fernando Pessoa ORALIDADE ORALIDADE ORALIDADE
- Poesia do orténimo Compreensdo (CO) Promover atividades que desenvolvam: Comunicador (A, B,
- Poesia dos heterédnimos e Interpretar debates, evidenciando perspetiva | - a capacidade de interpretacdo de debates, D, E, H)
'S - Mensagem. critica e criativa. de duracdo e complexidade adequadas a um
=) * Apreciar a validade dos argumentos aduzidos | desenvolvimento progressivamente exigente, Conhecedor/
\8 1.1. Poesia do orténimo pelos participantes de um debate. que incluam:
S 15 (4 poemas) . ' i sabedor/ culto/
co/ EO: e reconhecer as diferencas entre discussado e informado (A, B, G, |,
 Debate. debate; J)
« Apreciacdo critica.
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MODULO 7

18

* Texto de opinido.

L: Textos informativos.

E: Texto de opinido; apreciagdo

critica.
EL:

1.2. Poesia dos heterénimos

O fingimento poético;
A dor de pensar;
Sonho e realidade;

A nostalgia da infancia.

1.2.1. Alberto Caeiro

(2 poemas)

1.2.2. Ricardo Reis

1.2.3.

(3 poemas)

(3 poemas)

CO/ EO: Texto de opinido;
Apreciagdo critica.

L: Textos informativos.

E: Exposigdo sobre um tema;
Apreciacdo critica; Texto de

opinido.
EL:
¢ Alberto Caeiro: reflexao

e Ricardo Reis: reflexao existencial:
a consciéncia e a encenacdo da

existencial: o primado das

sensagoes;

mortalidade;

Alvaro de Campos

e |dentificar marcas reveladoras das diferentes
intengdes comunicativas.

Expressao (EO)

o Planificar o texto oral elaborando um plano
de suporte, com tdpicos, argumentos e
respetivos exemplos.

e Participar construtivamente em debates em
que se explicite e justifique pontos de vista e
opinides, se considerem pontos de vista
contrarios e se reformulem posicGes.

e Produzir textos de opinido com propriedade
vocabular e com diversificagdo de estruturas
sintaticas.

e Avaliar, individualmente e/ou em grupo, os
discursos orais produzidos por si préprio,
através da discussdo de diversos pontos de
vista.

e Compreender a situagdo de comunicagdo
tipica de um debate e os papéis
discursivos especificos, como o do
moderador e o dos participantes com
intervencgao;

e Ver/ouvir debates, procurando:

- identificar a posicao que cada um dos
intervenientes no debate defende em
relagdo a uma dada questao;

- reconhecer, pelo menos, dois
argumentos que cada uma das partes
apresenta para a sustentagao da sua
posigdo;

- anotar provas mostradas para reforgar
argumentos;

- apreender diferentes modos de refutar
e/ou rebater um argumento contrario;
- avaliar as capacidades orais de
persuasao dos interveniente.

Promover atividades de preparagao,
realizacdo e avaliagao de uma intervencgao
num debate, como:

- confrontar-se com questSes controversas e
explorar as posicGes possiveis face a cada
uma delas;

- pesquisar e ler o mais possivel acerca dos
argumentos associados a, pelo menos, duas
posicdes derivadas de uma das questdes
controversas;

Sistematizador/
organizador (A, B, C,
II J)

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H)

Participativo/
colaborador (B, C, D,
EI F)
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« Alvaro de Campos: sujeito,
consciéncia e tempo; nostalgia da
infancia e o imaginario épico.

1.3 Mensagem

- construir uma opinido pessoal sustentada
em argumentos e em provas;

- preparar uma intervengao oral num debate;
- avaliar a eficacia da sua intervengdo tendo

15 em conta os objetivos comunicativos
(4 poemas) definidos e a reagdo do publico
CO/ EO: .
 Debate.
Apreciacdo critica. LEITURA LEITURA LEITURA
* Texto de opinigo. o Ler, de modo critico e auténomo, textos de | Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/

L: Textos informativos.

E: Texto de opinido; aprecia¢do

critica.

EL:

e 0O Sebastianismo;

e O imagindrio épico:
- natureza épico-lirica da obra;
- estrutura da obra;
- dimensdo simbdlica do herdi;
- exaltagdo patriotica.

diferentes graus de complexidade
argumentativa do género de apreciagdo
critica ou artigo de opinido, em suportes
variados.

e Interpretar o texto, com especificagao do
sentido global e da intencionalidade
comunicativa.

e Analisar a organizagdo interna e externa do
texto.

e Clarificar tema(s), subtemas, ideias
principais, pontos de vista.

[ )

e Compreender a utilizagdo de recursos
expressivos para a construcdo do sentido do
texto.

o Utilizar criteriosamente procedimentos
adequados ao registo e tratamento da
informacao.

e Exprimir, com fundamentag¢do, pontos de
vista suscitados por leituras diversas.

- manipulagdo de unidades de sentido através

de atividades que impliquem:

e sublinhar, parafrasear, resumir segmentos
de texto relevantes para a construgdo do
sentido;

e relacionar as diversas unidades de sentido;

- realizagdo de diferentes modos de ler e de

diferentes tipos de leitura;

- compreensdo e interpretacao de textos

através de atividades que impliquem:

e mobilizar conhecimento prévio;

e colocar questdes a partir de elementos
paratextuais e textuais (verbais e ndo
verbais);

e sugerir hipoteses a partir de deducgdes
extraidas da informacao textual;

e inferir informacdo a partir do texto;

e avaliar o texto (conteudo e forma) tendo
em conta a intencionalidade do autor e a
situagdo de comunicacao;

sabedor/ culto/

informado (A, B, G, |,

)

Sistematizador/

organizador (A, B, C,

1,J)

Leitor (A, B,C, D, F,

H, 1)
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Poetas Contemporaneos
(3 autores e 2 poemas de cada um
desses autores): Miguel Torga,
Jorge de Sena, Eugénio de
Andrade, Alexandre O’Neil,
Antdénio Ramos Rosa, Herberto
Helder, Ruy Belo, Manuel Alegre,
Luiza Neto Jorge, Vasco Graga
Moura, Nuno Judice, Ana Luisa
Amaral.
CO/ EO:
¢ Debate.

Apreciacgdo critica.
¢ Texto de opinido.
L: Textos informativos.
E: Texto de opinido; aprecia¢ao
critica.
EL:
e Representagdes do

contemporaneo.

Contos
(um conto)

«Familias Desavindas», Mario de
Carvalho;
ou
«George», Maria Judite de
Carvalho;

EDUCAGAO LITERARIA

e Interpretar obras literarias produzidas no
século XX.

e Contextualizar textos literarios portugueses
do século XX em fungdo de grandes marcos
histéricos e culturais.

e Mobilizar para a interpreta¢do textual os
conhecimentos adquiridos sobre os
elementos constitutivos do texto poético.

e Reconhecer valores culturais, éticos e
estéticos manifestados nos textos.

e estabelecer ligagdes entre o tema
desenvolvido no texto e a realidade vivida
pelo aluno;

e expandir e aprofundar conhecimentos
adquiridos no processo de leitura-
compreensdo do texto;

- elaboragdo de pequenos projetos de estudo
e de pesquisa, sobre temas disciplinares e
interdisciplinares, que incluam, entre outros
aspetos, o recurso a mapas de ideias,
esquemas, listas de palavras;

- compreensdo escrita em
interdisciplinaridade com outras disciplinas,
designadamente no que diz respeito ao
trabalho sobre diferentes géneros textuais.

EDUCACAO LITERARIA

Promover estratégias que envolvam:

- consolidagdo de conhecimento e saberes
relacionados com a leitura de textos
literarios;

- compreensado dos textos literdrios com base

num percurso de leitura que implique:

e mobilizar experiéncias e vivéncias;

o fazer antecipag¢des do desenvolvimento do
tema, do enredo, das circunstancias, entre
outros aspetos;

e mobilizar conhecimentos sobre a lingua e
sobre o mundo para interpretar expressoes
e segmentos textuais;

EDUCACAO
LITERARIA

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |,
J)

Indagador/
Investigador (C, D, F,
H, )
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CO/ EO:
e Debate.
Apreciagdo critica.
¢ Texto de opinido.
L: Textos informativos.
E: Texto de opinido; apreciagdo
critica.
José Saramago
O Ano da Morte de Ricardo Reis
(integral) ou Memorial do
Convento (integral)
CO/ EO: Debate; apreciag3o critica;
Texto de opinido.
L: Textos informativos.
E: Texto de opinido, aprecia¢do
critica.
EL:
¢ O titulo e as linhas de acdo;
¢ Caracterizagdo das personagens.
Relacdo entre elas;
¢ O tempo histérico e o tempo da
narrativa;
e Vis3o critica;
¢ Dimensdo simbdlica.
¢ Linguagem, estilo e estrutura.

e Analisar o valor de recursos expressivos para
a construgdo do sentido do texto,
designadamente: adjetivacgdo, gradagao,
metonimia, sinestesia.

e Comparar textos de diferentes épocas em
funcdo dos temas, das ideias, dos valores e
dos marcos historicos e culturais.

e analisar o modo como o(s) tema(s), as
experiéncias e os valores sdo
representados pelo(s) autor(es) do texto;

e justificar, de modo fundamentado, as
interpretagdes.

- valorizagdo da leitura e consolidagdo do
habito de ler através de atividades que
impliguem, entre outras possibilidades:

e apresentar e defender perante o professor
e a turma um projeto de leitura (indicando,
por exemplo, os objetivos pessoais como
leitor para um determinado intervalo de
tempo);

e desenvolver e gerir o percurso de leitor
realizado, que inclua auto e
heteroavaliacdo tendo em conta o grau de
consecugao dos objetivos definidos
inicialmente.

- exploragdo e aprofundamento de temas
interdisciplinares suscitados pelas obras
literdrias em estudo.

Criativo (A, C, D, J)

Responsavel/
auténomo (C, D, E, F,
G, 1,J)

Comunicador (A, B,
D, E, H)

Leitor (A, B,C, D, F,
H, 1)

Critico/Analitico (A,
B,C, D, G)

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)

ESCRITA

e Escrever textos de opinido ou apreciagdes
criticas com desenvolvimento argumentativo
consistente.

e Planificar os textos a escrever, apds pesquisa
e selecdo de informacao relevante.

e Redigir com desenvoltura, consisténcia,
adequacdo e corregdo os textos planificados.

ESCRITA

Promover estratégias que envolvam:

- aquisicdao de conhecimento relacionado
com as propriedades de um texto
(progressdo tematica, coeréncia e coesdo) e
com os diferentes modos de organizar um
texto, tendo em conta a finalidade, o
destinatario e a situagdo de producdo;

- manipulagdo de textos fazendo variagdes

ESCRITA

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |,
J)

Indagador/
Investigador (C, D, F,
H, 1)
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e Utilizar os mecanismos de revisdo, de
avaliagdo e de correcgdo para aperfeicoar o
texto escrito antes da apresentacgdo da
versdo final.

e Respeitar principios do trabalho intelectual
como referenciagao bibliografica de acordo
com normas especificas

guanto a extensdo de frases ou segmentos
textuais ou da modificagdo do ponto de vista,
por exemplo;

- planificagdo, textualizagdo, revisdo,
aperfeicoamento e corregdo, edigdo e
apresentagdo do texto para divulgacao;

- apreciagdo de textos produzidos pelo
proprio aluno ou por colegas justificando o
juizo de valor sustentado;

- expressdo escrita sobre temas
interdisciplinares.

Sistematizador/
organizador (A, B, C,
1,J)

Criativo (A, C, D, J)

Comunicador (A, B,
D, E, H)

Responsavel/
auténomo (C, D, E, F,
G, 1))
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GRAMATICA

Explicitar aspetos essenciais da lexicologia
do portugués (processos irregulares de
formacgdo de palavras).

o Realizar analise sintdtica com
explicitacdo de fungBes sintaticas
internas a frase, ao grupo verbal, ao
grupo nominal, ao grupo adjetival e ao
grupo adverbial.

e Sistematizar conhecimento gramatical
relacionado com a articulagao entre
constituintes, oragdes e frases.

e Distinguir frases com diferentes valores
aspetuais.

e Demonstrar, em textos, 0os mecanismos
anafdricos que garantem as cadeias
referenciais.

e Avaliar um texto com base nas
propriedades que o configuram
(processos de coeréncia e coesdo).

e Utilizar intencionalmente modalidades
de reprodugdo do discurso.

GRAMATICA
Promover estratégias que envolvam:

— andlise de construgdes frasicas e textuais em

que seja possivel:

e questionar, exercitar, modificar, fazer variar e
registar alteragdes;

e explicitar procedimentos;

e sistematizar regras;

— consolidagdo do conhecimento de processos de

formagdo de palavras distinguindo o regular do

irregular;

—andlise gramatical de oragdes e frases que torne

possivel:

e sistematizar o conhecimento articulado sobre
constituintes da frase e respetivas fungées
sintaticas;

e explicitar funcgdes sintaticas internas a frase, na
frase simples e na frase complexa;

o classificar oragGes.

— explicitacdo de valores aspetuais expressos pelo

sistema verbal nos textos orais e escritos;

- distingdo entre situagles estativas e eventos;

- exercitagdo e analise, no modo oral e escrito, de

processos discursivos e textuais que tornem

possivel:

e explicitar meios para dar coesdo e coeréncia a
um texto;

e explicitar modos de reproducgdo do discurso;

o explicitar diferentes formas de expressio do aspeto.

- reconhecimento e exercitagdo na leitura e na

escrita do discurso direto, indireto e indireto livre.

GRAMATICA

Questionador (A,
FI GI II J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B,
G, 1,J)

Sistematizador/
organizador (A, B,
G 1))

Areas de Competéncias: A - Linguagens e textos; B - Informagdo e comunicagdo; C - Raciocinio e resolucdo de problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saude e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico: J - Consciéncia e dominio do corpo.

Y
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