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PLANIFICACAO —Secunddrio: cursos profissionais

2025-2026

DISCIPLINA /ANOZ Portugués 109 - Cursos profissionais: Técnico de Operages Turisticas e Técnico de Protegdo Civil

GESTAO DO TEMPO

Médulo 1

Ne de Ne de N2 de
tempos tempos tempos
Apresentacdo / Avaliacdo diagndstica 2
Desenvolvimento Programatico 33 % Desenvolvimento Programatico 34 é Desenvolvimento Programatico 33
Avaliacdo 4 -‘Eg Avaliacdo 4 é Avaliacdo 4
Auto e heteroavaliacdo 2 Auto e heteroavaliacdo 2 Auto e heteroavaliacdo 2
Total 41 Total 40 Total 39

* No desenvolvimento programético poderd estar incluido o D.A.C.

** O desenvolvimento programatico integra avaliagdo continua e discrimina-se o nimero minimo de tempos para momentos de avaliagdo formal.

GESTAO DAS APRENDIZAGENS

Acdes estratégicas de ensino orientadas para
o perfil dos alunos

Descritores do perfil
dos alunos

MODULO 1

- explicitar o valor dos recursos
expressivos: anafora, metafora,
enumeracgao e antitese.

G: Classes de palavras.

Sintaxe:

- fungdes sintaticas e frase
complexa.

Tempos Organizador Dominios/Temas Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos,
Letivos (Subdominios) Capacidades e Atitudes
CO: Texto publicitario.
L: Texto expositivo. ORALIDADE
E: Texto de opini&o. Compreensao (CO)
EL: identificar temas e ideias . Interpretar textos orais dos géneros
principais; reportagem e documentario, evidenciando
- fazer inferéncias; perspetiva critica e criativa.
- texto poético: estrofe, métrica e
1 rima; . Sintetizar o discurso escutado a partir do

registo de informacao relevante quanto ao tema
e a estrutura.

Expressao (EO)

. Produzir textos adequados a situagéo de
comunicagéo, com corregao e propriedade
lexical

Promover estratégias que envolvam:

- compreenséao de textos em diferentes

suportes audiovisuais para o observagao de

regularidades associadas a géneros textuais;

e identificagdo de informagao explicita e
deducao de informacgé&o implicita a partir
de pistas textuais;

e selegdo e registo de informagao relevante
para um determinado objetivo;

e avaliagao de discursos tendo em conta a
adequagéo a situagao de comunicagao;

Comunicador (A, B,
D, E, H)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |,
J)

Sistematizador/
organizador (A, B, C,
1, J)
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Morfologia: processos regulares de
formacgé&o de palavras.

15

Poesia trovadoresca

CO/ EO: Apreciacéo critica;
Apresentagao oral.
L: Exposicédo sobre um tema. /
Textos informativos.
E: Apreciagao critica; Exposig¢ao
sobre um tema.
EL: Contextualizagéo histérico-
literaria.
— Representagdes de afetos e
emocgoes:
— variedade do sentimento
amoroso (cantiga de amigo);
— confidéncia amorosa (cantiga de
amigo);
— relagdo com a Natureza (cantiga
de amigo);
— a coita de amor e o elogio cortés
(cantiga de amor);
— a dimensao satirica: a parddia
do amor cortés e a critica
de costumes (cantigas de escarnio
e maldizer).
— Espacgos medievais,
protagonistas e circunstancias.
— Linguagem, estilo e estrutura:
— cantiga de amigo: caracterizagédo
tematica e formal (paralelismo e
refréo);
— cantiga de amor: caracterizagido
tematica;
— cantiga de escarnio e maldizer:
caracterizagédo tematica;

. Exprimir, com fundamentagao, pontos de vista
suscitados por leituras diversas.

. Fazer exposigbes orais para apresentagédo de
leituras (apreciagdo critica de obras, partes de
obras ou textos com temas relevantes), de
sinteses e de temas escolhidos autonomamente
ou requeridos por outros.

Utilizar adequadamente recursos verbais e
ndo-verbais para aumentar a eficacia das
apresentagoes orais.

. Utilizar de modo apropriado processos como
retoma, resumo e explicitagdo no uso da palavra
em contextos formais.

. Recorrer a processos de planificagdo e de
avaliacao de textos para melhoria dos discursos
orais a realizar.

LEITURA (L)

. Ler em suportes variados textos de diferentes
graus de complexidade dos géneros seguintes:
e relato de viagem,

e  exposi¢ao sobre um tema,

e  apreciagao critica,

e cartoon.

. Realizar leitura critica e autbnoma.

. Analisar a organizagéo interna e externa do
texto.

- producgédo de discursos preparados para
apresentacao a um publico restrito (& turma ou
a colegas de outras turmas) com diferentes
finalidades:

fazer apreciagodes criticas de livros para,
por exemplo, recomendar um livro aos
colegas;

narrar situagdes vividas para fundamentar
uma opinido ou uma apreciagao;

expor trabalhos relacionados com temas
disciplinares e interdisciplinares,
realizados individualmente ou em grupo;
utilizar o resumo, o relato, o reconto em
apresentagdes orais sobre obras, partes
de obras, livros ou textos sobre temas,
por exemplo;

- compreensao e expressao oral baseadas em
textos de diferentes géneros textuais sobre
temas interdisciplinares.

Promover estratégias que envolvam:

- manipulagao de unidades de sentido através
de atividades que impliquem:

sublinhar, parafrasear, resumir segmentos
de texto relevantes para a construgdo do
sentido;

estabelecer relagdes entre as diversas
unidades de sentido;

- realizagao de diferentes modos de ler e
diferentes tipos de leitura;

compreensao e interpretacao de textos
através de atividades que impliquem o
mobilizar experiéncias e saberes como
ativagédo de conhecimento prévio;

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A,B,E, F, H)

Participativo/
colaborador (B, C, D,
E, F)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I,
J)

Sistematizador/
organizador (A, B, C,
1, J)

Leitor (A, B, C, D, F,
H, 1)
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MODULO 1

— recursos expressivos: a
comparagao, a ironia € a
personificagéo.
G: O portugués: génese, variagéo e
mudanga.
— As principais etapas da
formacgé&o e evolucdo do
portugués.
— Fonética e fonologia: processos
fonoldgicos de insergéo,
supressao e alteragao.

15

Fernao Lopes, Crénica de D.
Joao |

CO/ EO: Documentario;
Apresentagao oral.

L: Apreciacao critica; Textos
informativos.

E: Exposigéo sobre um tema;
Apreciagao critica.

EL: Contexto histdrico.

— Afirmacgao da consciéncia
coletiva.

— Atores (individuais e coletivos).
G: Sintaxe - Fungdes sintaticas:
predicativo do complemento
direto.

Andlise do discurso e pragmatica
— Texto e textualidade: coeréncia
e coesao.

. Clarificar tema(s), ideias principais, pontos de
vista.

. Analisar os recursos utilizados para a
construgao do sentido do texto.

. Interpretar o sentido global do texto e a
intencionalidade comunicativa com base em
inferéncias devidamente justificadas.

. Utilizar métodos de trabalho cientifico no
registo e tratamento da informacgéao.

EDUCAGAO LITERARIA (EL)

. Interpretar textos literarios portugueses de
diferentes autores e géneros, produzidos entre
os séculos Xll e XVI.

. Contextualizar textos literarios portugueses
anteriores ao século XVIl em fungdo de marcos
histéricos e culturais.

. Relacionar caracteristicas formais do texto
poético com a construgao do sentido.

e colocar questdes a partir de elementos
paratextuais e textuais (verbais e ndo
verbais);

e sugerir hipoteses a partir de dedugdes
extraidas da informacao textual;

° inferir informacao a partir do texto;

e avaliar o texto (conteudo e forma) tendo
em conta a intencionalidade do autor e a
situagdo de comunicagao;

e estabelecer ligagbes entre o tema
desenvolvido no texto e a realidade vivida
pelo aluno;

e expandir e aprofundar conhecimentos
adquiridos no processo de leitura-
compreensao do texto;

- elaboracao de pequenos projetos de estudo

e de pesquisa, sobre temas disciplinares e

interdisciplinares, que incluam, entre outros

aspetos, o recurso a mapas de ideias,
esquemas, listas de palavras;

- compreensao de texto em atividades
interdisciplinares, designadamente no que diz
respeito ao trabalho sobre diferentes géneros
textuais.

Promover estratégias que envolvam:

- consolidagéo de conhecimento e saberes
(nogdes de versificagdo, modos literarios,
estrutura interna e externa do texto dramatico
e do texto narrativo, recursos expressivos);

- aquisicéo de saberes relacionados com a
lirica trovadoresca, a Crénica de D. Jodo |, de
Ferndo Lopes, a obra literaria camoniana e
vicentina;

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I,
J)

Indagador/
Investigador (C, D, F,
H, 1)
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40

Gil Vicente, Farsa de Inés Pereira

CO/ EO: Reportagem; Apreciagéao
critica.

L: Textos informativos.

E: Exposigcéo sobre um tema;
Apreciagao critica.

EL:

— Contextualizagao historico-
literaria.

— Caracterizacao das
personagens.

— Relagbes entre as personagens.
— A representacgao do quotidiano.
— A dimenséo satirica.

— Linguagem, estilo e estrutura:
caracteristicas do texto dramatico;
o auto ou a farsa: natureza e
estrutura da obra; recursos
expressivos: a alegoria, a
comparacao, a interrogacao
retdrica, a ironia, a metafora e a
metonimia.

G: Sintaxe: Fungdes sintaticas:
complemento do nome.
Pragmatica e linguistica textual:
Atos de fala.

Semantica: Valor modal.

. Analisar o valor de recursos expressivos
para a construgao do sentido do texto,
designadamente:

e alegoria,

interrogacgéao retorica,

metonimia,

aliteragao,

apostrofe,

anastrofe.

. Comparar textos em fungdo de temas, ideias
e valores.

.Reconhecer valores culturais, éticos e
estéticos presentes nos textos.

. Expressar, oralmente ou por escrito, pontos
de vista fundamentados, suscitados pelas
obras e seus autores.

. Desenvolver um projeto de leitura que revele
pensamento critico e criativo, a apresentar
publicamente em suportes variados.

- compreenséao dos textos literarios com base
num percurso de leitura que implique:

e fazer antecipagdes do desenvolvimento
do tema, do enredo, das circunstancias,
entre outros aspetos;

e mobilizar conhecimentos sobre a lingua
e sobre 0 mundo para interpretar
expressdes e segmentos textuais;

e analisar o modo como o(s) tema(s), as
experiéncias e os valores sdo
representados pelo(s) autor(es) do texto;

e justificar, de modo fundamentado, as
interpretacgoes;

- valorizagao da leitura e consolidagao do

habito de ler através de atividades que

impliquem, entre outras possibilidades:

apresentar e defender perante o professor e

a turma um projeto de leitura (indicando, por

exemplo, os seus objetivos pessoais como

leitor para um determinado intervalo de

tempo);

e selecionar os livros a ler em fungéo do
seu projeto de leitura;

e desenvolver e gerir o percurso de leitor
realizado, que inclua auto e
heteroavaliagao tendo em conta o grau
de consecucao dos objetivos definidos
inicialmente;

e apresentar em publico (por exemplo, a
turma, a outras turmas, a escola, a
comunidade) o percurso pessoal de
leitor, que pode incluir dramatizacao,
recitagao, leitura expressiva, reconto de
historias, recriagao, expressao de
reacOes subjetivas de leitor, persuaséo
de colegas para a leitura de livros;

- exploragéo e aprofundamento de temas
interdisciplinares suscitados pelas obras
literarias em estudo.

Criativo (A, C, D, J)
Responsavel/
auténomo (C, D, E,
F,G, I, J)

Comunicador (A, B,
D, E, H)

Leitor (A, B, C, D, F,
H, 1)

Critico/Analitico (A,
B, C, D, G)

Cuidador de si e do
outro (B, E, F, G)
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20

Luis de Camoes, Rimas

CO / EO: Apreciagao critica;

Sintese.

L: Textos informativos.

E: Apreciagédo critica; Sintese;

Exposigao sobre um tema.

EL:

— Contextualizagao historico-

literaria.

— A representagédo da amada.

— A experiéncia amorosa e a

reflexdo sobre o Amor.

— A reflexdo sobre a vida pessoal.

— O tema do desconcerto.

— A representagéo da Natureza.

— O tema da mudanga.
Linguagem, estilo e estrutura:

— a lirica tradicional;

— ainspiragéo classica;

— o discurso pessoal e marcas de

subjetividade;

— soneto: caracteristicas;

— métrica (redondilha e

decassilabo), rima e esquema

rimatico;

— recursos expressivos: a

aliteragdo, a anafora, a antitese, a

apostrofe e a metafora.

G: O portugués: génese, variagao

e mudanga

— Principais etapas da formagéo e

evolugéo do portugués;

— Etimologia.

Sintaxe — Fungdes sintaticas:

complemento do adjetivo.

ESCRITA (E)

. Escrever sinteses, exposi¢des sobre um tema
e apreciagbes criticas, respeitando as marcas
de género.

. Planificar o texto a escrever, apds pesquisa e
selecéo de informagao pertinente.

. Editar os textos escritos, em diferentes
suportes, apos revisao, individual ou em grupo,
tendo em conta a adequagéo, a propriedade
vocabular e a corre¢éo linguistica.

. Redigir o texto com dominio seguro da
organizagdo em paragrafos e dos mecanismos
de coeréncia e de coesao textual.

. Respeitar os principios do trabalho intelectual:
identificagdo das fontes utilizadas,

e cumprimento das normas de citagao,

uso de notas de rodapé

referenciagéo bibliografica.

Promover estratégias que envolvam:
- aquisicao de conhecimento relacionado com
as propriedades de um texto (progressao
tematica, coeréncia e coesdo) e com os
diferentes modos de organizar um texto, tendo
em conta a finalidade, o destinatario e a
situagdo de comunicacao;
- manipulagao de textos fazendo variagdes
quanto a extensao de frases ou segmentos
textuais ou da modificagdo do ponto de vista,
por exemplo;
- planificagdo do que se vai escrever através
de procedimentos que impliquem, por
exemplo, decidir o tema e a situagéo de
escrita, definir o objetivo da escrita; decidir o
destinatario do texto, conhecer as
caracteristicas do género textual que se
pretende escrever;
- elaboragado de um texto prévio;
- textualizagao individual a partir do texto
prévio, o que implica reformulagéo do
conteudo a medida que se vai escrevendo;
- revisdo (em fungao dos objetivos iniciais e da
coeréncia e coeséo do texto) e
aperfeicoamento textual, o que implica reler,
avaliar (com recurso a auto e a
heteroavaliagéo) e corrigir;
- apreciagao de textos produzidos pelo proprio
aluno ou por colegas justificando o juizo de
valor sustentado;
- preparacao da versao final;
- expressao escrita em interdisciplinaridade
com outras disciplinas, designadamente no
que diz respeito ao trabalho sobre diferentes
geéneros textuais.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B, G,
1, J)

Indagador/
Investigador (C, D,
F,H, 1)

Sistematizador/
organizador (A, B, C,
1,J)

Criativo (A, C, D, J)

Comunicador (A, B,
D, E, H)

Responsavel/
autonomo (C, D, E,
F,G,1,J)

'/ GARANTIA DA Quauam‘c
A EDUCAGAD I FORMAGAD PROPISIONAL

& PESSOAS
‘-69 2030 =

#2030

Cofinanciado pela
Uniao Europeia




@

REPUBLICA
PORTUGUESA £ INOVACAO

EDUCAGAD, CIENCIA

L Agrupamento

de Escolas

Jodio Silva Carreig

MODULO 3

Luis de Camoes, Os Lusiadas

CO/ EO: Sintese. / Apreciagao
critica. / Exposigéo.

L: Artigo de divulgagao cientifica;
Relato de viagem; Textos
informativos.

E: Apreciagao critica; Exposi¢cao
sobre um tema; Sintese.

EL: Reflexdes do poeta.

— Linguagem, estilo e estrutura: a
epopeia: natureza e estrutura da
obra; o conteudo de cada canto; os
quatro planos: viagem, mitologia,
19 Histéria de Portugal e reflexdes do
poeta.

Sua interdependéncia; estrofe e
meétrica.

— Recursos expressivos: a anafora,
a anastrofe, a apostrofe,

a comparagao, a enumeragao, a
hipérbole, a interrogagao retérica, a
metafora, a metonimia e a
personificagao.

G: O portugués: génese, variagéo e
mudanga

— principais etapas da formagéo e
da evolugao do portugués.
Geografia do portugués no mundo
— Portugués europeu e portugués
nao europeu;

— Principais crioulos de base
portuguesa.

Lexicologia: Arcaismos e
neologismos.

GRAMATICA (G)

. Conhecer a origem, a evolugéo e a
distribuicdo geografica do Portugués no mundo.

. Reconhecer processos fonolédgicos que
ocorrem no portugués (na evolugéo e no uso).

. Analisar com segurancga frases simples e
complexas (identificacdo de constituintes e das
respetivas fungdes sintaticas, incluindo
complemento do nome e do adjetivo, diviséo e
classificagao de oragdes, incluindo oragdes
subordinadas substantivas relativas).

. Reconhecer valores semanticos de palavras
considerando o respetivo étimo.

. Explicitar o significado das palavras com base
na analise dos processos de formagao.

. Usar de modo intencional diferentes valores
modais atendendo a situagdo comunicativa
(epistémicos, dednticos e apreciativos).

. Reconhecer a anafora como mecanismo de
coeséo e de progressao do texto.

. Relacionar situagdes de comunicagéao,
interlocutores e registos de lingua (grau de
formalidade, relagéo hierarquica entre os
participantes, modo oral ou escrito da
interacéo), tendo em conta os diversos atos de
fala.

Promover estratégias que envolvam:

— analise de construgdes frasicas e textuais
em que seja possivel o questionar, exercitar,
modificar, fazer variar e registar alteragoes;

e explicitar procedimentos;

e sistematizar regras;

— explicitagdo de valores semanticos das
palavras, tendo em conta os seus contextos
de ocorréncia no plano diacrénico;

— sistematizagédo do conhecimento sobre
constituintes da frase e fungbes sintaticas, na
frase simples e na frase complexa;

— exercitagao, no modo oral e escrito, de
processos discursivos e textuais que tornem
possivel analisar:

e propriedades configuradoras da
textualidade (progressao tematica,
coeréncia, coeséo);

e modalidades de reprodugéo do
discurso no discurso;

— explicitagdo de formas de expresséo que
traduzam diferentes valores modais tendo em
conta a situagdo comunicativa;

— identificacdo de processos de referenciagdo
anaférica em enunciados orais e escritos.

Questionador
(A, F, G, 1,J)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado (A, B, G,
1, J)

Sistematizador/
organizador (A, B, C,
1, J)

Areas de Competéncias: A - Linguagens e textos; B - Informagdo e comunicacéo; C - Raciocinio e resolugdo de problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal;
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saiide e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico: J - Consciéncia e dominio do corpo.
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