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GESTAO DAS APRENDIZAGENS

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos; B - Informagdo e comunicagdo; C - Raciocinio e resolugdo de problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal;

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia; G - Bem-estar, saide e ambiente; H - Sensibilidade estética e artistica; | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico: J - Consciéncia e dominio do corpo.
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Tempos . AcGes estratégicas de ensino orientadas para o Descritores do
.p Nome da UFCD Objetivos Contetidos ¢ & . & .

Letivos perfil dos alunos perfil dos alunos
Promover estratégias para Dotar os Exposicdo teérica com recurso a diversos suportese | Conhecedor/
formandos de conhecimentos e Introdugdo ao comportamento | disponibilizagao de fichas informativas e formativas sabedor/culto/
competéncia essenciais para: do incéndio. que promovam no aluno: informado
e |dentificar os diferentes fatores - Conceitos sobre fogo e | - Aquisicdo de conhecimentos, sele¢do, organizagao (A B, G, J)

e suas carateristicas que incéndio; e sistematizagdo de informacao. v
influenciam  a ignicio e - Fatores que afetam o @ -Uso consistente e rigoroso de conhecimentos.
desenvolvimento dos incéndios comportfmento doincéndio; i -Analise de factos, teorias e §itua~g6es, identificando Critico/ analitico
rurais. - Prqpagagao.. ) elementos e elaborando explicagdes fundamentadas (AB, C, D, G)
Meios de extingdo em dados/factos. dagad
e Identificar regras o - Meios terrestres; Realizagdo de trabalhos de pesquisa em grupo com Indagador/
) - Meios aéreos; apresentagdo oral envolvendo por parte do aluno: Investigador
procedimentos de seguranga e . P . . o
aplicar o protocolo de - Equipamentos hidraulicos; - Problematizacgdo de situagoes. (C,D,F,H,I)
seguranca. - Ferramentas manuais e - Pesquisa auténoma e criteriosa sobre um tema em
mecanicas estudo e sintese de informagao. Sistematizador
NS inca - . . .
(o) e Descrever 0s diferentes Manobras de extingéo - Aceitacdo de pontos de vista diferentes e respeito | (p B, C, 1,J)
o] - Fases de combate; . . » B, G
box) métodos e técnicas a e por diferentes caracteristicas.
= e - Principais técnicas de e .
% desenvolver na extincio de extincio; - Planificagdo e revisdo de tarefas. Respeitador do
8 incéndios rurais. - Protegdo de pessoas e bens; - Autoandlise, identificando pontos fortes e fracos | outro (A,B,E,F,H)
5 60 Extingdo de incéndios - Rescaldo e vigilancia. para autoaperfeicoamento.
\ rurais - iniciacio d selgglonar e qperar, - Integra;.ao de feedback dos pares e do professor Autoavaliador
o individualmente e em equipa, os Preservacdo de vestigios para reorientar o trabalho. (transversal)
5 dlfer.entes . eql{lpaNmentos - Participag&o construtiva no trabalho do grupo.
£ destinados a  extincdo  de Procedimentos de seguranga - Cumprimento de compromissos.
] incéndios rurais. L o L Participativo/
w) ‘ticas d 50d - Comunicagdo uni e bidirecional, com mobilizagdo Colaborad
. . olaborador
o PraAUca.s € supressao de de discurso oral e escrito. .
incéndios 0 criativa d di /responsavel
- Com ferramentas manuais; - Expressdo criativa das aprendizagens. Jauténomo

- Com linhas de mangueira;
Ordem unida.

Preparacado fisica.

- Utilizagdo de recursos, incluindo as TIC.

Realiza¢do de exercicios praticos com ferramentas
manuais e linha de mangueira que induzam no
aluno:

- Problematizagdo de situagdes reais.

- Apresentagdo de questdes, ideias e respostas.

- Realizar tarefas autonomamente e de forma
responsavel.

- posicionamento e atuagdo estratégica perante
situagOes dilematicas de ajuda ao outro e protegdo
de si.

(B,.CD,EFG,L))

Criativo
(A,C,D,J)
Comunicador
(A,B,D,E,H)

Questionador

Cuidador de si e do
outro (B,E,F,G)
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Promover estratégias para Dotar os . Acidentes com elevado numero Exposigdo tedrica com recurso a diversos suportes e Conhecedor/
formandos de conhecimentos e de vitimas. disponibilizagdo de fichas informativas e formativas
N . sabedor/culto/
competéncia essenciais para: que promovam no aluno: :
. Articulagdo com o Sistema - Aquisicio de conhecimentos, selecio, organizacio | informado
Caraterizar o funcionamento do Integrado de Emergéncia e sistematizac3o de informac3o. (A,B,CEFLJ)
sistema integrado de Médica. - Uso consistente e rigoroso de conhecimentos.
emergéncia médica. -Andlise de factos, teorias e situagdes, identificando Critico/ analitico
. Técnicas de ajuda verbal. elementos e elaborando explicagdes fundamentadas (AB, C,D,EF, G)
Identificar técnicas de ajuda . em dados/factos.
verbal. . Técnicas de salvamento e
desencarceramento de vitimas. Realizagdo de trabalhos de pesquisa em grupo com Indagador/
- . apresentacdo oral envolvendo por parte do aluno: Investigador
Identificar métodos de Ambientes de grande dngulo Igroblem:tiza do de situagBes Pore :
salvamento e ’ & gulo: i g ] ¢ o (C.D,FHI)
gl\o desencarceramento. Teenicas de atuacio em - Pesqwsa’autonom? e crlter|~osa sobre um tema em
fg . e gracnde angulo estudo e sintese de informacgao. Sistematizador
OZ, Enumerar os ambientes de : - Aceitacdo de pontos de vista diferentes e respeito (A, B, C,1,1)
3 ) . por diferentes caracteristicas. .
A grande angulo. . Procedimentos associados a Planificacio e revisio de taref Respeitador do
8 | situagGes de mortudrio. aniticacdo e revisao de tarefas. outro (A,B,E,F,H)
S 60 Socorro e Salvamento Distinguir as técnicas de atuacio - Autoandlise, identificando pontos fortes e fracos
! em grande angulo. ara autoaperfeicoamento. .
(0] & & P Np ¢ Autoavaliador
S - Integracdo de feedback dos pares e do professor
0 . L . (transversal)
(] Enunciar os principios e para reorientar o trabalho.
g conceitos associados a eventos - Participagdo construtiva no trabalho do grupo. o
ks com vitimas mortais. - Cumprimento de compromissos Participativo/
- .
Q N . S e s Colaborador
- Comunicagdo uni e bidirecional, com mobilizagao i
. . /responsavel
de discurso oral e escrito. L
e %0 criativa d di /auténomo
- Expressdo criativa das aprendizagens.
presse prendiaag (B.CD,EFG,L)
- Utilizagdo de recursos, incluindo as TIC.
- - a: Criativo
Realizagdo de exercicios praticos de socorro e
salvamento que induzam no aluno: (A,C,D,J)
- Problematizagdo de situagdes reais.
- Apresentagdo de questdes, ideias e respostas. Comunicador
- Realizar tarefas autonomamente e de forma | (A,B,D,E,H)
responsavel.
- posicionamento e atuagdo estratégica perante Questionador
situaf\gaes dilematicas de ajuda ao outro e protegdo Cuidador de si e
de si. do outro (B,E,F,G)
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