8 REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
EINOVACAO

>

grupamento

de Escolas

. Jodo . Silva Correio

PLANIFICACAO — CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO/A DE PROTECAO CIVIL

2025-2026

Matematica — 129

GESTAO DO TEMPO

Fungdes de crescimento

A9

N2 de tempos

Apresentacao 1

Desenvolvimento das aprendizagens %

essenciais™®

Momentos de avaliacdo formal ** 4

Autoavaliacdo 1
TOTAL 32

Otimizagao
Al10

N2 de tempos

Desenvolvimento das aprendizagens essenciais* 27
Momentos de avaliacdo formal ** 4
Autoavaliacdo 1

TOTAL 32

* No desenvolvimento das aprendizagens essenciais, em articulagdo com o perfil dos alunos poderao estar incluidos D.A.C e a consolidagdo das aprendizagens de anos letivos anteriores.

** 0 desenvolvimento das aprendizagens integra avaliagdo continua e discrimina-se o nimero minimo de tempos para momentos de avaliagdo formal. Estes tempos contemplam momentos para corregdo
de avaliagdo formal.

GESTAO DAS APRENDIZAGENS

Tempos
Letivos

Organizador
Temas/Dominios

Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades
e Atitudes

dos alunos

AcCes estratégicas de ensino orientadas para o perfil

Descritores do perfil
dos alunos
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FUNCOES DE
CRESCIMENTO

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS
ENVOLVENDO
FUNCOES
EXPONENCIAL
E/OU
LOGARITMICA

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS
ENVOLVENDO A
FUNCAO
LOGISTICA

32

Fungdes de crescimento
A9

- reconhecer e dar exemplos de situacdes em que os
modelos exponenciais, de base superior a um, sejam
bons modelos, quer para o observado, quer para o
esperado;

- usar a tecnologia para interpretar uma fungdo e
esbocar o grafico resultante das possiveis mudangas
dos parametros na familia de fungdes y=a(bx), b>1;

- descrever regularidades e diferencas entre os padrées
lineares, quadraticos, exponenciais, logaritmicos e
logisticos;

- definir o nimero e o logaritmo natural;

- reconhecer o logaritmo como solu¢do de equacgdes
exponenciais e a funcdo logaritmica como inversa da
exponencial;

-resolver, pelo método grafico, equacgbes e inequagdes,
usando as fungGes exponenciais e logaritmicas, com
base superior a um, no contexto da resolugdo de
problemas;

- associar a fungdo logistica como modelo de
fendmenos reconheciveis em aplicacbes a estudos
feitos em outras areas; resolver problemas simples de
modelagdo matematica, no contexto da vida real;

- exprimir, oralmente e por escrito, ideias e explicar
raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo
ao vocabuldrio e linguagem préprios da matematica
(convencdes, notacdes, terminologia e simbologia);

Promover experiéncias individuais e colaborativas,
proporcionando aos alunos oportunidades de:

e apreciar o papel das fungdes de crescimento
ndo linear no desenvolvimento das outras
ciéncias e o seu contributo para a compreensao
e resolucdo dos problemas da humanidade
através dos tempos;

e resolver problemas e atividades de modelagdo
ou desenvolver projetos, com énfase especial
no trabalho em grupo, que mobilizem
conhecimentos adquiridos, fomentem novas
aprendizagens e permitam a articulagdo com
outras disciplinas;

e tirar partido da utilizagdio da tecnologia
(calculadora grafica, folhas de calculo,
aplicagdes interativas, ou outras),
nomeadamente para resolver problemas,
explorar, investigar, comunicar e implementar
algoritmos;

e estabelecer conexdes entre diversos temas
matematicos e de outras disciplinas;

. comunicar, utilizando linguagem matemadtica,
oralmente e por escrito, para descrever,
explicar  procedimentos, raciocinios e
conclusdes;

e analisar o préprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na
aprendizagem;

e abordar situagdes novas com interesse, espirito
de iniciativa e criatividade.

e Conhecedor/
sabedor/  culto/
informado
(A,B,G,1,J)

e Criativo
(A, C, D)

e Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

e Indagador/
Investigador
(C,D, F,H,I)

e Respeitador da
diferenga/ do
outro
(A, B, E, F, H)

e Sistematizador/
organizador
(A,B,C, 1)

e Questionador
(A F,G,1)

e Comunicador
(A, B, D, E, H)

e Participativo/
colaborador
(,C, D, E F)

e Responsavel /
auténomo
(C,D,E F,G,l,1)

e Cuidadordesiedo
outro
(B, E,F, G)

e Autoavaliador
(transversal as
areas)
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Otimizagao

A10

Tempos T I ey e T Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, AcGes estratégicas de ensino orientadas Descritores do perfil dos
Letivos Capacidades e Atitudes para o perfil dos alunos alunos
OTIMIZAGAO
e Conhecedor/ sabedor/
RESOLUCAO DE PROBLEMAS | - utilizar os estudos grafico, numérico e analitico | Promover experiéncias  individuais e culto/ informado
ENVOLVENDO  TAXAS  DE | de funcdes; colaborativas, proporcionando aos alunos (A,B,G,1,1J)
VARIAGAO  DE  FUNGOES | - reconhecer, numérica e graficamente, a | OPortunidades de: e Criativo
POLINOMIAIS E RACIONAIS relacdo entre o sinal da taxa de variacdo e a * resolver problemas e atividades de | (A, C, D)
monotonia de uma func3o; modelagdo ou desenvolver | e Critico/Analitico
PROGRAMACAO LINEAR - reconhecer, numérica e graficamente, a projetos, com énfase especial no | (A, B,C,D,G)
relagdo entre os zeros da taxa de variagdo e os trabalho em grupo, que mobilizem | o Indagador/
extremos de uma funcio; conhecimentos achuiridos, Investigador
- resolver problemas simples que envolvam a fomehtem novas apiendlzagens € (C,D,F,H,1)
determinagdo de extremos de fungdes p.err'nlt'amaartlculagao comoutras | e Respeitador da
racionais, exponenciais, logaritmicas e dllsaplmas;- L diferenca/ do outro
trigonométricas no contexto da vida real; e tirar pzarhdo da utlllzagao, _da (A, B, E,F, H)
- utilizar sistemas de eixos coordenados para tecnologia (C3|CU|ad0fa .grAaﬂ_ca, e Sistematizador/
32 obter equacbes e inequagdes que representam programas de geometria dinamica organizador

retas e dominios planos;
- resolver problemas simples de programacao
linear;

como o GeoGebra) e folhas de
calculo, nomeadamente para
resolver problemas, explorar,
investigar, comunicar;

comunicar, utilizando linguagem
matematica, oralmente e por
escrito, para descrever, explicar e
justificar procedimentos,
raciocinios e conclusdes;

analisar o préprio trabalho para
identificar progressos, lacunas e
dificuldades na aprendizagem;
abordar situagGes novas com
interesse, espirito de iniciativa e
criatividade.

(A, B,GC,1)
e Questionador
(AF,G,I)
e Comunicador
(A, B, D, E, H)
e Participativo/
colaborador
(B,C, D, E,F)
e Responsavel /
auténomo
(C,D, EF,G,I,1J)
e Cuidador de si e do
outro
(B, E F,G)
e Autoavaliador
(transversal as areas)
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Pensamento algébrico;

Raciocinio Matematico;

Temas Transversais

Resolugao de problemas;

Comunica¢do Matematica.

- Resolver problemas simples de modelagao
matematica, no contexto da vida real;

- Exprimir, oralmente e por escrito, ideias e
explicar e justificar raciocinios, procedimentos e
conclusoes;

- Desenvolver confianga nas suas capacidades e
conhecimentos matematicos e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

- Desenvolver persisténcia, autonomia e a-
vontade em lidar com situagdes que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida
em sociedade;

- Desenvolver interesse pela Matematica e
valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

Resolver problemas e atividades de
modela¢do ou desenvolver projetos,
com énfase especial no trabalho em
grupo, que mobilizem conhecimentos
adquiridos, fomentem novas
aprendizagens e permitam a articulagao
com outras disciplinas;

Comunicar, utilizando linguagem
matematica, oralmente e por escrito,
para descrever, explicar e justificar
procedimentos, raciocinios e
conclusoes;

Analisar o préprio trabalho para
identificar  progressos, lacunas e
dificuldades na aprendizagem;

Abordar situagdes novas com interesse,
espirito de iniciativa e criatividade.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS:

A - LINGUAGENS E TEXTOS; B - INFORMACAO E COMUNICACAO; C - RACIOCINIO E RESOLUGCAO DE PROBLEMAS; D - PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVO; E - RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL; F - DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA; G - BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE; H - SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA; | - SABER CIENTIFICO, TECNICO E TECNOLOGICO; J

- CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO.
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