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GESTAO DO TEMPO

N2 de tempos

N2 de tempos

©
2
% Apresentacdo 1 " 2
= Desenvolvimento das aprendizagens 8 g . : -
< . o P & 24 2 2 o | Desenvolvimento das aprendizagens essenciais* 25
e e essenciais & 9 8
@ Momentos de avaliacdo formal ** 4 -g § Momentos de avaliagdo formal ** 4
§ Autoavaliacdo 1 - Autoavaliacdo 1
()]
= TOTAL 30 TOTAL 30
w5 Ne de tempos
o
(=4
o
G} ; :
g ) Desenvolvimento das aprendizagens )5
2 s essenciais*
g Momentos de avaliacdo formal **
EO Autoavaliacdo 1
TOTAL 30

* No desenvolvimento das aprendizagens essenciais, em articulagdo com o perfil dos alunos poderdo estar incluidos D.A.C e a consolidagdo das aprendizagens de anos letivos anteriores.

** O desenvolvimento das aprendizagens integra avaliagdo continua e discrimina-se o nimero minimo de tempos para momentos de avaliacdo formal. Estes tempos contemplam momentos para

corregdo de avaliagdo formal.
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GESTAO DAS APRENDIZAGENS

Geometria Analitica

P3

Tempos O BT e e e Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, AcGes estratégicas de ensino orientadas para | Descritores do perfil
Letivos Capacidades e Atitudes o perfil dos alunos dos alunos
Geometria analitica no plano
e Conhecedor/
Referenciais cartesianos Identificar coordenadas de pontos do plano Propor atividades aos alunos que evidenciem sabedor/  culto/
ortogonais e monométricos no num referencial cartesiano ortogonal e a necessidade do uso de um referencial no informado
plano monométrico. plano. Por exemplo: na resolugdo de um (A, B,G,1,1J)
problema, encontrar o referencial mais e Criativo
Coordenadas de pontos num Reconhecer, analisar e aplicar na resolugio de adequado a figura apresentada. (A,, F' D) -
referencial cartesiano problemas: e Critico/Analitico
« Simetrias de pontos, em relacio a retas Usar software de geometria dindmica para (A,B,C,D,G)
’ .
Conjuntos de pontos e horizontais, a retas verticais e a origem, explorar, por exemplo: L * Indaga?dor/
condigBes através de coordenadas: e coordenadas de pontos simétricos em Investigador
’ ~ \ . .
e Coordenadas do ponto médio de um relagdo a origem, aos eixos coordenados (C,D,F,H,1I)
~ . e a retas paralelas aos eixos coordenados; e Respeitador da
Equagdo reduzida da reta no men reta. ’
15 quag segmento de reta

plano e a equagdo x = x,

Identificar, analisar e aplicar na resolucdo de

problemas condigcGes que definem conjuntos

de pontos:

e Semiplanos;

e Qutros conjuntos definidos por conjungGes
e disjungdes em casos simples.

Reconhecer, analisar e aplicar a equagdo de
uma reta na resolucao de problemas.

e condi¢des que definam conjuntos de
pontos (incluindo o conjunto vazio).

Sugerir a elaboragdo de um programa em
Python para determinar as coordenadas do
ponto médio de um segmento de reta.

Promover a resolugdo de problemas para
determinar a equag¢do de uma reta ou as
coordenadas do ponto de intersegdo entre
duas retas.

diferenca/ do outro
(AI BI EI F’ H)

e Sistematizador/

organizador
(AI Bl Cl I)

e Questionador

(AI Fl GI I)

e Comunicador

(A, B, D, E, H)

e Participativo/

colaborador
(B,C,D, EF)

; @)oo Quo
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Coordenadas de pontos num
referencial cartesiano

Desenvolver a capacidade de visualizagdo no
espaco tridimensional.

adequado a figura apresentada.

Incentivar os alunos a construirem modelos
tridimensionais usando materiais simples
(cartdo, palhinhas, rede, etc.).

de
PORTUGUESA EINOVACAO 7 Jogo. Silva Correia
Tempos . .. Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, AcGes estratégicas de ensino orientadas para | Descritores do perfil
. Organizador Temas/Dominios . . .
Letivos Capacidades e Atitudes o perfil dos alunos dos alunos
Propor problemas de modelagao « Responsavel /
matematica, recorrendo a tecnologia, por AUténomo
exemplo:
P . (C,D,E,F,G,1,J)
e Encontrar a melhor localizagdo para e Cuidador de si e do
propagadores de sinal de WiFi num local; outro
e Encontrar localizagdes em mapas (B, E, F, G)
7 .. . 7 7’ ’
geograficos (atividades tipo Mapa do e Autoavaliador
Tesouro); o
. ) (transversal as areas)
e Encontrar localizagdes numa cidade (por
exemplo, muitas cidades americanas tém
© ruas e avenidas numeradas — 17th street,
.0 Sth avenue);
s
Tcu e Escrever a equacgao da reta que melhor se
< ., ajusta a um conjunto de pontos utilizando
(@ ~ .
= a a regressao linear.
()]
£
2
o Geometria analitica no espago
o . . Propor atividades aos alunos que evidenciem
Referenciais cartesianos Identificar coordenadas de pontos do espago ) i
) L . . a necessidade do uso de um referencial no
ortogonais e monométricos no num referencial cartesiano ortonormado e "
. espaco. Por exemplo: na resolugdo de um
espaco monomeétrico. i )
15 problema, encontrar o referencial mais
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PORTUGUESA EINOVACAO 7 Jogo. Silva Correia
Tempos . .. Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Acdes estratégicas de ensino orientadas para | Descritores do perfil
. Organizador Temas/Dominios . . .
Letivos Capacidades e Atitudes o perfil dos alunos dos alunos
Estimular os alunos a utilizarem o Geogebra
Reconhecer, analisar e aplicar na resolugdo de 3D® para visualizar, explorar e estabelecer
problemas: conjeturas, envolvendo geometria no
¢ equagdes de planos paralelos aos planos espaco.
coordenados;
equagdes cartesianas de retas paralelas a um Orientar os alunos para o reconhecimento
dos eixos. de referenciais tridimensionais em contextos
reais. Por exemplo: impressoras 3D, culturas
hidropdnicas, software de CAD/CAM, de SIG,
de navegacdo aérea ou de realidade virtual e
aumentada.
Resolucdo de tridngulos Conhecer e aplicar as relagdes entre as Propor a resolugdo de problemas de
retangulos medidas dos lados e dos angulos de um tridngulos retangulos, utilizando a variagdo
triangulo retangulo. de dngulos/lados, envolvendo situagbes
2 Resolucgio de triangulos concretas, .como, por exempllo,, s.ombras ao
2 obliquangulos Formular e resolver problemas geométricos ou longo do dia ou alturas de edificios.
g da vida real que envolvam triangulos
cpe 15 retangulos e o célculo de medidas dos seus Propor a resolugdo de problemas que
E 8 lados e dos seus angulos. envolvam triangulos ndo retangulos, usando:
g decomposi¢do em triangulos retangulos; a
b Estabelecer relages entre as medidas dos Lei dos Senos e a Lei dos Cossenos.
(=} lados e dos dangulos de um triangulo ndo
retangulo, a partir da sua decomposi¢cdo em
tridngulos retangulos.
Pagina4d de9
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PORTUGUESA EINOVACAO 7 Jogo. Silva Correia
Tempos . . Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Acdes estratégicas de ensino orientadas para | Descritores do perfil
. Organizador Temas/Dominios . . .
Letivos Capacidades e Atitudes o perfil dos alunos dos alunos
Conhecer e aplicar nos processos de resolugdo Promover a aplicagio de conhecimentos de
de tridngulos ndo retangulos a Lei dos Senos e trigonometria a situacdes da vida real,
a Lei dos Cossenos. através da elaboragdo de esquemas, da
identificacdo de triangulos, da escolha das
Formular e resolver problemas geométricos ou relacdes trigonométricas adequadas e da
da vida real que envolvam tridngulos ndo validac3o das solucBes.
retangulos e o cdlculo de medidas dos seus
lados e dos seus angulos. Propor a elaboragdo de um trabalho de
pesquisa sobre problemas histéricos que
Conhecer problemas e factos marcantes da tenham envolvido o célculo de distancias
histéria da trigonometria e analisa-los em inacessiveis, tais como:
confronto com os conhecimentos disponiveis. o aaltura da grande piramide do Egito por
'§ Thales de Mileto;
‘@ Utilizar a visualizagdo, a representagdo e o e o raio da Terra por Eratdstenes;
§ - raciocinio espacial na analise de situagbes e aconstrucdo do tunel da ilha de Samos;
£y problematicas da vida real e na resolugdo de
_§ (o) problemas, construindo modelf)s~(1teis e | e aaltura de uma falésia do Manual
‘§ adequados com recurso a medigdes e escalas. Matemético da llha do Mar do chinés Liu
-g Hui;
o cdlculos astronémicos no Observatdrio de
Jantar Mantar, Ujjain, india.
Recorrer a situagGes e contextos variados,
que envolvam aplicag6es e modelagdo
matematica, incluindo a utilizagdo de
materiais diversificados e tecnologia, de
modo a proporcionar aos alunos
experiéncias individuais e colaborativas que
integrem a resolugdo de problemas, o
raciocinio e a comunica¢do matematica.
Pagina5de9
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Organizador Temas/Dominios

Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Acdes estratégicas de ensino orientadas para
o perfil dos alunos

Descritores do perfil
dos alunos

iveis

’

Inacess

ancias

Dist

Determinagao de distancias
inacessiveis

Determinar lados e angulos em problemas
com triangulos retangulos e ndo retangulos,
para calcular todo o tipo de distancias
inacessiveis.

Exprimir, oralmente e por escrito, conceitos,
raciocinios e ideias matematicas, interpretando

textos de matematica e justificando raciocinios,

procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
vocabuldrio e linguagem proprios da
matematica.

Propor aos alunos a elaboragdo de um
projeto de determinacdo de uma distancia
inacessivel, usando instrumentos adequados
de medicdo, ainda que rudimentares e
construidos pelos alunos. Pode, por
exemplo, ser usado um teodolito caseiro
(transferidor, palhinha e fio de prumo ou
clip), ou podem ser usados exemplos de
livros antigos que recorrem ao grafémetro.

Utilizar ferramentas tecnoldgicas
especificas, incluindo calculadoras cientificas
ou graficas e um programa de geometria
dindmica para simular e modelar situagdes
da vida real ou da geometria, fazer
conjeturas, formular e resolver problemas.

Modelos de Grafos

PORTUGUESA
Tempos
Letivos
=
= 15
(@)
a
= 6
(@)

Introducdo aos grafos

Linguagem e notagdo da teoria de
grafos

Definir e identificar vértice, aresta, laco e
vértice isolado de um grafo e vértices
adjacentes.

Indicar a ordem de um grafo e o grau de um
vértice.

Distinguir arestas paralelas de arestas
adjacentes.

Definir e caracterizar grafo regular, subgrafo,
grafo conexo, grafo orientado e grafo
completo.

Apresentar situagoes reais, tendo em conta
a area profissional dos alunos, que possam
ser representadas por um sistema de pontos
e linhas unindo alguns desses pontos. Por
exemplo: mapas rodoviarios do local onde
residem, plantas de casas, sistemas de
recolha de lixo, distribuicdo de empresas
transportadoras, redes elétricas, redes de
fibra dtica, gestdo de entregas de
restaurantes
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PORTUGUESA | tinovisad 7 Jozou Siv Correi
Tempos . , Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, AcGes estratégicas de ensino orientadas para Descritores do perfil
. Organizador Temas/Dominios , . .
Letivos Capacidades e Atitudes o perfil dos alunos dos alunos
Identificar a ordem de um grafo.
Grafos de Euler
Identificar e distinguir caminho de circuito. Apresentar e fomentar o gosto por
problemas histéricos, como, por exemplo:
Conhecer as condi¢des para um grafo admitir e 0 problema das pontes de Konigsberg,
um circuito de Euler. para introduzir e explorar o conceito e
condigGes para um grafo ser euleriano;
8 Conhecer e aplicar o Teorema de Euler. * ou pedir para desenhar a Cimitarra de
g Mohammed sem levantar o lapis do papel;
= E Identificar as condi¢Oes para um grafo admitir * ouresolver o problema de K'rChOffl; )
2 & um caminho euleriano. e ou resolver problemas de redes elétricas,
o entre outros.
3 . -
s Reconhecer em que condi¢des se deve o ) ] ) B
eulerizar um grafo. Familiarizar e incentivar a discussdo de
situacdes reais que possam ser modeladas
por grafos de modo que se possam encontrar
solugdes que permitam encontrar caminhos
sem repetir arestas, comegando e
terminando no mesmo vértice. Por exemplo,
resolver problemas de sistemas de
distribuicdo tais como: patrulhamento,
distribuigdo de correio ou outros, tendo em
conta a area profissional.
Pagina7de9
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Organizador Temas/Dominios

Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Acgdes estratégicas de ensino orientadas
para o perfil dos alunos

Descritores do perfil
dos alunos

Modelos de Grafos

Estimular a discussdo de situagoes reais que
permitam aplicar a eulerizagdo de grafos
para encontrar solugdes com o menor
numero de repeticdo de arestas, na falta de
uma solugdo sem repeticdes. Por exemplo:
iniciar com grafos grelha e encorajar a
resolver problemas de distribuigao no
contexto profissional dos alunos.

PORTUGUESA

Tempos

Letivos
o
-
Q.
(o]

7

Grafos de Hamilton

Definir e caracterizar um circuito de Hamilton.

Identificar as condi¢Oes para um grafo admitir
um circuito hamiltoniano.

Conhecer e aplicar os algoritmos da Cidade mais
préxima e do Peso das arestas para conduzirem
a solugGes “boas”.

Promover a discussao de problemas
histéricos. Por exemplo “A viagem a volta do
mundo”, também conhecido “Dodecaedro
do viajante” ou” problema do caixeiro
viajante” ou “carteiro chinés” para encorajar
a abordagem do circuito hamiltoniano.

Sugerir situagdes reais que possam ser
modeladas por grafos de vértices,
recorrendo a tecnologia, em que o que
interessa é visitar todos os vértices de
preferéncia sem repeticdo e com partida e
chegada ao mesmo ponto. Por exemplo:
construir um plano de viagem que consista
em visitar vdrias cidades, sem as repetir,
comecando e acabando na mesma, ou
organizar um peddy papper, ou elaborar um
roteiro turistico com os pontos de
referéncia/monumentos histéricos do local
onde vivem ou construir um trilho da
ciéncia, entre outros.
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Tempos . .. Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Acdes estratégicas de ensino orientadas para Descritores do
. Organizador Temas/Dominios . . ) :
Letivos Capacidades e Atitudes o perfil dos alunos perfil dos alunos
Encorajar a aplicagdo de algoritmos que
possam ser usados para modelar situagdes
reais encontrando solugdes boas que
possibilitem percorrer os vértices de um grafo
sem os repetir, comegando e terminando no
mesmo. Por exemplo: servico de entrega de
um restaurante, ou entrega de compras, ou
distribuicdo de cadeia comercial, ou melhor
localizagdo para sediar uma empresa, ou
melhor os tempos numa linha de produgao,
entre outros.
Arvores _ . . Lo : '
Definir arvore, drvore abrangente e arvore Dinamizar o desenvolvimento de projetos
8 » abrangente de custo minimo. interdisciplinares e motivadores entre a
© Caminho critico Matematica e as areas de formagdo técnica
% ) Conhecer e aplicar um algoritmo de modo de modo a articular e a relacionar os vérios
g 3 que permita encontrar solugdes “boas” Isléberes fm contgxto real,.gue recorrama
= (Kruskal ou de Prim). arvores" e que visem facilitar as somas de
3 pesos atribuidos as arestas de modo a ser
= Reconhecer a importancia da aplicagdo deste possi\iel comparar os pesos totais das vérias
método na determinagdo do tempo minimo solugdes. .Por. exemplo: elaborar um pEOJetO
10 para a execucio de um projeto. gue permita investigar a melhor solucdo do

custo ou do tempo minimo na localizacdo de
uma empresa, de rede elétrica ou de fibra
Gtica, etc.

Sugerir e incentivar a apresentagdo de temas
para propostas de um projeto que vise a
planificagdo de, por exemplo: calendarizagao
de um evento, de um campeonato, de um
congresso; hordrio de reunides de
funciondrios de uma empresa, etc.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS:
A - LINGUAGENS E TEXTOS; B - INFORMACAO E COMUNICACAO; C - RACIOCINIO E RESOLUCAO DE PROBLEMAS; D - PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVO; E - RELACIONAMENTO

INTERPESSOAL; F - DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA; G - BEM-ESTAR, SAUDE E AMBIENTE; H - SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA; | - SABER CIENTIFICO, TECNICO E

9 '/ AR
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