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DISCIPLINA HISTORIA A / ANO: 102 ANO

GESTAO DO TEMPO

Ne de Ne de
@ tempos @ tempos
@ | Apresentacdo 2 b Desenvolvimento das aprendizagens essenciais 82
§ Desenvolvimento das aprendizagens essenciais 94 § Avaliacdo das aprendizagens 6
= | Avaliacdo das aprendizagens 6 &
TOTAL | 102 TOTAL | 88

GESTAO DAS APRENDIZAGENS

Organizador
Dominios/Temas
(Subdominios)

Tempos
Letivos

Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Acdes estratégicas de ensino
orientadas para o perfil dos alunos

Descritores do perfil
dos alunos
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ESTUDAR/APRENDER HISTORIA Selecionar fontes histéricas
¢ |dentificar os elementos basicos do conhecimento histdrico. fidedignas e de diversos tipos. Indagador/
RAIZES * Aplicar as competéncias basicas do conhecimento histérico. Investigador
MEDITERRANJCAS e Explicar os momentos de evolucdo histérica no seu contexto espacial e Saber problematizar os Conhecedor/
DA CIVILIZACAO temporal. . -
6 ) conhecimentos adquiridos, de forma sabedor/ culto/
EUROPEIA - e Mostrar a complexidade do real. . .
- - escrita e oral. Informado/auténomo
CIDADE, * Reconhecer as interagdes entre o passado e o presente.
w CIDADANIA E ¢ Relacionar a Histdria Nacional com a Histéria Universal. - _ (A,B,C,D,H1)
U’ |MPER|0 NA O MODELO ATENIENSE Utilizar a capaudade de
wl . ~ . N
S 12 ANTIGUIDADE » A democracia antiga: um mundo de cidades-estado memorizacao, associando-a a
A 5 CLASSICA ¢ Reconhecer a fragmentac¢do politica do mundo grego. compreensao.
ol
i e Caracterizar a palis.
e Descrever os espacos da cidade grega. Estabelecer relagbes intra e
* Distinguir, nas instituicbes da Atenas democrdtica, orgdos do poder legislativo. | interdisciplinares.
do poder executivo e do poder judicial.
e Mostrar que a democracia ateniense era uma democracia direta.
e Justificar a importancia conferida a oratdria no contexto da democracia direta.
¢ Avaliar os limites da participagdo democratica.
e Comparar a democracia ateniense com a democracia atual.
4 Uma cultura aberta a cidade
e Relacionar a educagdo dos jovens com o exercicio da cidadania. Indagador/
w ; o Expllc.a'r o significado da,s grandes marflfestagoes civico-religiosas. Valorizar o patriménio histérico e | Investigador/
E e |dentificar elementos t?asmc')s da arquitetura e es’c.ultura grega. natural, local, regional e europeu, | Conhecedor/
s 3 e Reconhecer o pendor'ldea!lsta das obras escult'or'lcas. este Ultimo numa perspetiva de sabedor/ culto/
7,3 e Reconhecer o pendor idealista das obras escultdricas. construcdo da cidadania europeia. informado/auténomo
& e Evidenciar os objetivos estéticos e religiosos da arte cldssica. (A,B,C,D,H, 1)
e Sumariar o contributo da Grécia para a cultura europeia.
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O MODELO ROMANO Formular hipGteses sustentadas em
Roma cidade ordenadora de um império urbano evidéncias, face a um acontecimento
Localizar o espago imperial romano. ou processo histérico.
12 Reconhecer o carater urbano da civilizagdo romana.
Referir, de forma abreviada, as instituicdes governativas da Roma Antiga. Mobilizar o conhecimento adquirido
Explicar a importancia assumida pelo Imperador como elemento da coesdo aplicando-o em situagdes histdricas
politica. especificas, simples e complexas.
Salientar a riqueza e utilidade do Direito Romano. Propor alternativas de interpretagdo
Distinguir as etapas da extensdo da cidadania aos diversos povos do Império. a um acontecimento, evento ou  Criativo (A, B, C, D, F,
Reconhecer na extensdo do direito de cidadania um processo de integracdo das | processo, problematizando-as. 1)
regides dominadas.
Justificar a extensdo do direito de cidadania romana enquanto processo de Promover a multiperspetiva em
integragao. Historia, num quadro de
Distinguir formas de organizagdo do espago nas cidades do Império tendo em desenvolvimento pessoal e
conta as suas funcgGes civicas, politicas e culturais. auténomo. Critico/Analitico (A,
A afirmag&o imperial de uma cultura pragmadtica B,C,D,F, 1 H)
6 e Identificar os modelos arquitetdnicos e escultéricos da civilizagdo Usar meios diversos para expressar as
romana. aprendizagens.
e Evidenciar a intencdo apologética da ética e da historiografia. . . L. L
. . Criar solugbes estéticas criativas e
e Descrever o sistema de ensino romano. . o
o ; - . ~ i pessoais. Promover estratégias que
A Romanizagdo da Peninsula Ibérica, um exemplo de integragdo de uma regido .
. ) . ) desenvolvam o pensamento critico e
periférica no universo imperial s
. N » L analitico dos alunos.
6 e Analisar a relevancia do legado politico e cultural cldssico para a . . .
o ) . o . Discutir conceitos, factos e
civilizacdo ocidental, nomeadamente ao nivel da administracéo, da s
, . . ) processos historicos numa
lingua, do direito, do urbanismo, da arte e da literatura. . .
Distineui inst tos d lturacs 405 10 or d perspetiva disciplinar e
[ ] . . T . .
istinguir (35 |;15 Izum,en Ts|be' aculturagdo usados no processo de interdisciplinar, incluindo
romaniz nin rica. ;
4 oma i agao _a eninsuta .e ca o conhecimento disciplinar histérico.
° Identificar/aplicar os conceitos: urbe; império; cidaddo; Direito;
urbanismo; romanizac¢do; civilizagdo; época.
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O império universal romano-cristdo aplicando-o em situagdes histéricas
e Localizar no espago e no tempo o aparecimento do cristianismo. especificas, simples e complexas.
e  Explicar a difusdo do cristianismo no espago romano. Indagador/
) . N . . -~ ndagador.
e Avaliar a importancia dos éditos de Mildo e de Tessaldnica para o Valorizar o patriménio histérico e Invesgtigador/
triunfo da religiao Cr'Sta_' ) . natural, local, regional e europeu, | Conhecedor/
e  Mostrar o papel da Igreja como transmissora do legado politico- este Ultimo numa perspetiva de = sabedor/ culto/
6 . cultural classico. . construgdo da cidadania europeia. informado/auténomo
Prentncios de uma nova geografia politica (A B,C,D,H, )
e Descrever, em tragos gerais, a crise politico-militar do Império Formular hipéteses sustentadas em Ty
Rpmano. ) ) B , evidéncias, face a um acontecimento
e  Situar cronologicamente as grandes invasdes barbaras. ou processo histérico
e Referir o impacto das invasdes nas estruturas politicas, econémicas e Criativo (A, B, C, D, F,
7 culturais do mundo romano. Mobilizar o conhecimento adquirido 1)

Reconhecer o cristianismo como matriz identitaria europeia.
Reconhecer o espaco mediterranico como lugar de encontros e de
sintese.

Enquadrar a “Epoca Classica”.

aplicando-o em situagdes histdricas
especificas, simples e complexas.
Propor alternativas de interpretagdo
a um acontecimento, evento ou
processo, problematizando-as.

Promover a multiperspetiva em

Histoéria, num quadro de
desenvolvimento pessoal e
auténomo.

Usar meios diversos para expressar as
aprendizagens.

Criar solugbes estéticas criativas e
pessoais. Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos.

Critico/Analitico (A,
B,C,D,F, I, H)
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DINAMISMO A IDENTIDADE CIVILIZACIONAL DA EUROPA OCIDENTAL Discutir conceitos, factos e Indagador/
12 CIVILIZACIONAL DA Poderes e crengas- multiplicidade e unidade prOCGSSQS hi:‘»té.riC'OS numa Investigador/
e Distinguir como unidades politicas reinos, senhorios e comunas. perspetiva disciplinar e Conhecedor/
EUROPA e Reconhecer, no Sacro-Império Romano-Germanico, a persisténcia da ideia de interdis.ciplinar, i.nc_lui_ndo o sabedor/ culto/
OCIDENTAL NOS um Império Romano Crist3o; conhecimento disciplinar historico. informado/auténomo
i e Mostrar o papel desempenhado pela religido na coesdo interna do mundo (A,B,C,D,H,1)
SECULOS XIIl A XIV ocidental.
— ESPACOS, e Distinguir em termos religiosos culturais e geograficos, os outros mundos: | Selecionar fontes historicas
Bizancio e o Isldo. fidedignas e de diversos tipos.
PODERES E O quadro econdmico e demografico-expansao e limites de crescimento
VIVENCIAS e |dentificar os fatores que contribuiram para a prosperidade europeia dos | Saber problematizar os
séculos Xl a XIII. conhecimentos adquiridos, de forma
6 e Explicar o surto urbano. escrita e oral.
e Enquadrar as relagdes cidade-campo no renascimento de uma economia de
W mercado. Utilizar a capacidade de
5 e Descrever os espacos urbanos da cidade medieval. memorizagao, associando-a a
% e Descrever a configuragdo da cidade medieval. compreensao.
& 6 e Localizar os pdlos mais dindmicos da economia europeia. Criativo (A, B, C, D, F,
e Tragar um quadro genérico das principais rotas e produtos. Estabelecer relagdes intra e | )
e Explicar o desenvolvimento das novas praticas financeiras. interdisciplinares.
" e Evidenciar a fragilidade do equilibrio demografico.
E
s Aceitar e/ou argumentar diversos
@ pontos de vista; Critico/Analitico (A,
” B,C,D,F,I,H)
" . . ; Saber interagir com os outros no
O ESPACO PORTUGUES- A CONSOLIDACAO DE UM REINO CRISTAO IBERICO respeito pela diferenca e pela | Respeitador da
4 A fixagdo do territério diversidade; diferenga/ do outro
e Situar a definicdo do espacgo portugués no contexto da Reconquista. (A,B,C,D,E,F,1)
e Sublinhar a a¢do do Conde D. Henrique e de D. Afonso Henriques para a
definicdo do espago portugués.
e Situar a definicdo do espaco portugués no contexto da Reconquista.
4 e Mostrar os avangos da Reconquista e o seu termo. Confrontar ideias e perspetivas
e Explicar as condicBes do estabelecimento definitivo das fronteiras de h!storlcas dIStImfai respeitando as
Portugal. diferencgas de opinido.
e Caracterizar as linhas de avango da Reconquista. . . . N
e Analisar o caracter da Reconquista. Reg|stz?1r seletivamente '|nformagao
recolhida em fontes histéricas de
diversos tipos;




Compreender a especificidade da sociedade portuguesa concelhia,
distinguindo a diversidade de estatutos dos seus membros.
Identificar/aplicar os conceitos: concelho; senhorio; vassalidade; imunidade;
monarquia feudal; Cortes/parlamento; época medieval.

O PODER REGIO, FACTOR ESTRUTURANTE DA COESAO INTERNA DO REINO
e Analisar o funcionamento da monarquia feudal.

e Sublinhar a passagem da monarquia feudal a monarquia centralizada.

3 e Evidenciar a intervengao do rei na administracao local.

e Interpretar a afirmacdo do poder régio em Portugal como elemento de

coesdo do pais concelhio e do pais senhorial e promotor de missGes de
prestigio e de autonomia do reino no contexto de Cristandade Ibérica.

processos historicos.

Selecionar fontes historicas
fidedignas e de diversos tipos.

Saber problematizar os
conhecimentos adquiridos, de forma
escrita e oral.
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O PAIS SENHORIAL E RURAL
e Explicar o processo de formagdo do pais senhorial. Elaborar relatérios, obedecendo a Sistematizador/
e Relacionar o pais senhorial com a preeminéncia nobre e eclesiastica. critérios e objetivos especificos; organizador
6 e Caracterizar o poder senhorial. (A,B,C,D,F)
e Descrever a exploragdo econdmica do senhorio.
e Expor a situagdo social e econédmica das comunidades rurais dependentes. Participativo/
2 e Reconhecer o senhorio como quadro organizador da vida econdmica e 'colaborad(.)r/
social no mundo rural tradicional. cuidador de sie do
e Caracterizar as formas de dominagdo exercidas sobre as comunidades outro (tlransversal as
campesinas. areas,)
Responsavel/
O PAiS URBANO E CONCELHIO EIaF)orar planos espeuflc-:os e gerais, auténomo
e Relatar o contexto que permitiu a afirmagdo das cidades e vilas concelhias. assim como esquemas simples e (A,B,C,D,EF,H,I)
e Relacionar os diferentes espacgos urbanisticos da cidade medieval complexos, edsta.b](;:nlecend~o
portuguesa com as vivéncias e poderes da sociedade da época. c.ruzame!'\to € |n.orma.gao, .
. . " . . sistematizar seguindo tipologias
e Mostrar como se caracterizava a autonomia politico-administrativa das o .
) . . especificas acontecimentos e/ou
4 cidades e vilas concelhias.
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VALORES, VIVENCIAS E QUOTIDIANO
A experiéncia urbana Indagador/
e Sublinhar a importancia assumida pela literatura na difusdo de novas formas Investigador/
de sociabilidade. Conhecedor/
4 e Justificar o culto prestado pela nobreza aos seus antepassados. sabedor/ culto/
e Caracterizar a Epoca Medieval. informado/auténomo
A cultura leiga e a cultura profana nas cortes régias e senhoriais Selecionar fontes histéricas (A,B,C,D,H,1)
e Distinguir as expressGes da cultura erudita das da cultura popular. fidedignas e de diversos tipos.
A difusdo do gosto e da pratica das viagens Criativo
e Reconhecer nas romarias e peregrinagdes uma forma tipica de religiosidade Saber problematizar os (A, B, C,D,FI)
medieval. conhecimentos adquiridos, de forma
e Explicar o renascimento do gosto e da pratica das viagens. escrita e oral.
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A ABERTURA A GEOGRAFIA CULTURAL EUROPEIA DE QUATROCENTOS E QUINHENTOS Indagador/
4 EUROPEIA AO Principais centros culturais de producao e difusao de sinteses e inovacdes Usar meios diversos para expressar as Investigador/
e Explicar a ampliagdo do conhecimento do mundo empreendida pelos aprendizagens. Conhecedor/
MUNDO - europeus nos séculos XV e XVI. sabedor/ culto/
MUTACOES NOS . Subli'nhar manifestagdes de progresso econémico, demografico, social e Colaborar com os pares e professores | informado/auténomo
politico europeu nos séculos XV e XVI. no sentido de melhorar ou (A,B,C,D,H,I)
CONHECIMENTOS, | o Salientar a importancia de alguns inventos técnicos ent&o ocorridos, por ex. | aprofundar as suas agdes;
4 SENSIBILIDADES E aimprensa.
e Integrar a renovagao cultural renascentista nos progressos técnicos. Apoiar o trabalho colaborativo;
VALORES NOS e Distinguir os principais centros culturais da Europa Renascentista. . .
SECULOS XV E XVI O cosmopolitismo das cidades hispanicas- a importancia de Lisboa e Sevilha Intervir de forma solidaria; Critico/Analitico
e Relacionar o dinamismo civilizacional dos séculos XV e XVl com a “promocgao (A,B,C,D,F, 1 H)
do Ocidente”. Ser soliddrio nas tarefas de
4 e Destacar a especificidade do contributo cultural ibérico para a sintese aprendizagem ou na sua organizacgao;
renascentista.
e Interpretar o cosmopolitismo de Lisboa e Sevilha. Estar disponivel para se
O ALARGAMENTO DO CONHECIMENTO DO MUNDO autoaperfeigoar.
e Resumir os progressos nauticos e cartograficos dos séculos XV e XVI.
e Relacionar esses progressos com a apropria¢do do espago planetario Promover estratégias e modos de
proporcionado pela expansdo maritima ibérica. organizagdo  das  tarefas que
4 e Sintetizar os grandes contributos da expansdo maritima, nomeadamente da | impliquem por parte do aluno:
portuguesa, nos dominios da geografia fisica e humana, da botanica, da Assumir  responsabilidades  nas S
zoologia e da cosmografia. tarefas, atitudes e comportamentos; Participativo/
e Sublinhar o caracter experiencialista deste novo saber proporcionado pela .colaboradc?r/
Expans3o. Assumir e cumprir compromissos; cuidador de sie d?
* Distinguir o experiencialismo da ciéncia moderna. Apresentar trabalhos com auto e | Outro (transversalas
e Interpretar a revolugio cosmoldgica coperniciana, completada por Galileu, heteroavaliacéo; Res;;iassé)vel/
como uma manifestagdo da ciéncia moderna. auténomo
A PRODUCAO CULTURAL Dar conta a outros do cumprimento (A.B,C,D,EF H, I
Disting¢3o social e mecenato de tarefas e fungdes que assumiu. P ey
e Constatar a existéncia de atitudes socioculturais de cariz individualista.
e Mostrar como se fez sentir a ostentacao das elites cortesas e burguesas.
e Caracterizar a sociabilidade renascentista.
e Relacionar o mecenato com o estatuto de prestigio dos intelectuais e
4 artistas.
e Evidenciar o ambiente propiciador de cultura na corte régia portuguesa.
e Reconhecer o papel dos portugueses na abertura europeia ao mundo e a sua
contribuicdo para a sintese renascentista.
e Demonstrar que o império portugués foi o primeiro poder global naval.




) FORTUGUESA | B JAgrupamento
g Jodo Siva Correi
e Reconhecer que o contributo portugués se baseou na inovagdo técnica e na
observacgdo e descrigdo da natureza, abrindo caminho ao desenvolvimento da
ciéncia moderna.
e Demonstrar que as novas rotas de comércio intercontinental promoveram a | Colaborar com os pares e professores
4 circulacdo de pessoas e produtos, influenciando os habitos culturais a escala | no  sentido de melhorar ou
global. aprofundar as suas agdes;
e Reconhecer que a prosperidade das poténcias imperiais se ficou também a
dever ao trifico de seres humanos, principalmente de Africa para as | Apoiar o trabalho colaborativo;
plantagdes das Américas. Indagador/
e Identificar/aplicar 0s conceitos: navegagio astrondmica; cartografia; | Intervir de forma solidaria; Investigador/
experiencialismo; globaliza¢do. Conhecedor/
Os caminhos abertos pelos humanistas Ser solidario nas tarefas de sabedor/ culto/
e Explicar as caracteristicas antropocéntricas do Humanismo. aprendizagem ou na sua organizagdo; informado/auténomo
e Exemplificar a valorizagdo da Antiguidade pelo Humanismo. (A,B,C,D,H, 1)
e Mostrar como se traduziu a consciéncia da modernidade no movimento Estar disponivel para se
humanista. autoaperfeicoar.
4 e Relacionar o espirito critico humanista com o exercicio da critica social e a
producio de utopias. Prom.ovet estratégias e modos de N B
e Justificar a ascensado e declinio do Humanismo em Portugal. f)rga.nlza(;ao das  tarefas  que Critico/Analitico
A reinvengao das formas artisticas-imitagao e supera¢do dos modelos da 'mp"q‘_‘em por parte d_o_aluno: (A,B,C,D,F | H)
Antiguidade Assumir ' responsabilidades  nas
e |dentificar na produgdo cultural renascentista europeia e portuguesa as tarefas, atitudes e comportamentos;
herangas da Antiguidade Cldssica assim como as continuidades e ruturas com . . .
o periodo medieval. Assumir e cumprir compromissos;
4 ~ . . . Apresentar trabalhos com auto e
e Mostrar a supera¢do do legado antigo na pintura renascentista. het liacio: o
e Reconhecer a retoma renascentista da concecdo antropocéntrica e da eleroavaliagao; Participativo/
perspetiva matematica no urbanismo, na arquitetura e na pintura. ) .colaboradc?r/
e Analisar a expressdo naturalista na pintura e na escultura. Dar conta a outr~os do cumprlmento cuidador de si e dc\)
e Relacionar tais caracteristicas com a oposicdo ao estilo gotico e com a de tarefas e funcdes que assumiu. outro (tlransversal as
inspiracdo na Antiguidade Classica. areasl)
e Sublinhar a matematizagdo das formas arquitetdnicas. Resp:cl)nsavel/
2 e Relacionar o manuelino com a persisténcia e renovacédo do gatico. (A Baz (I))noEm: H, 1)
e Caracterizar a pintura e escultura portuguesas do Renascimento. Ty
e Desenvolver a sensibilidade estética, através da identificagdo e da apreciagdo
de manifestag@es artisticas e/ou literarias do periodo renascentista.
o |dentificar/aplicar 0s conceitos: Renascimento; humanista;
antropocentrismo; classicismo; naturalismo; perspetiva; Manuelino.
A RENOVACAO DA ESPIRITUALIDADE E RELIGIOSIDADE Participativo/
A Reforma Protestante colaborador/
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3 e |dentificar manifestacdes de crise na Igreja nos fins da Idade Média/inicios cuidador de si e do
dos tempos modernos. outro (transversal as
e Relacionar a questdo das indulgéncias com o inicio da Reforma protestante. areas)
e Sumariar os principios do luteranismo. Selecionar fontes histdricas Responsavel/
e Sublinhar a inovagao teoldgica desta doutrina. fidedignas e de diversos tipos. autonomo
e Justificar a sua rapida difusdo. (A,B,C,D,E,F,H,I)
e Mostrar a diversidade de credos protestantes a seguir a rutura luterana. Saber problematizar os
e Comparar o calvinismo com o luteranismo. conhecimentos adquiridos, de forma Indagador/
e Relacionar o calvinismo com a expansdo do capitalismo. escrita e oral. Investigador/
2 e Explicar o contexto histérico em que se processou a Reforma na Inglaterra. Conhecedor/
e Caracterizar as principais igrejas reformadas. _ sabedor/ cu!to/
e Evidenciar a originalidade do anglicanismo. Usar meios diversos para expressar as informado/auténomo
3 e Exemplificar o clima da intolerancia vivido nos séculos XVI-XVIII. aprendizagens. (A,B,C,D,H,1)
Contrarreforma e Reforma Catélica
e Interpretar a resposta da Igreja catdlica a reforma protestante. Promover estratégias e modos de Critico/Analitico
e Sumariar as conclusdes do Concilio de Trento. organizagdo das tarefas que (A,B,C,D,F, I, H)
3 e Concluir a repress3o exercida pelo index e pela Inquisicdo. impliquem por parte do aluno:
e Avaliar a acdo das novas congregacoes religiosas. Assumir  responsabilidades  nas
e Avaliar o impacto da reforma catdlica na sociedade portuguesa. tarefas, atitudes e comportamentos;
e |dentificar/aplicar os conceitos: Reforma; contrarreforma; heresia; dogma;
sacramento; inquisi¢cdo; época moderna; identidade. Assumir e cumprir compromissos;
Apresentar trabalhos com auto e
heteroavaliagdo;
Dar conta a outros do cumprimento
de tarefas e fungbes que assumiu.
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AS NOVAS REPRESENTACOES DA HUMANIDADE
O encontro de culturas e as dificuldades de aceitagdo do principio da unidade do
género humano
3 e Caracterizar a atitude dos ibéricos face aos novos povos que as Descobertas Participativo/
w maritimas lhes desvendaram. colaborador/
= e Explicar de que modo o encontro dos povos logo se tornou confronto. cuidador de si e do
2 e Integrar nesse confronto a pratica da escravatura. outro (transversal as
o 3 e Relacionar a polémica instalada no Novo Mundo, a propésito da areas’)
o escravizacdo dos indios, com a dificuldade de aceitacdo da unidade do Responsavel/
; ténomo
género humano. au
i iSsi 3 Ati (AIBICIDIEIFIHII)
o Avaliar o processo de missionagdo posto em pratica por Portugueses e
Espanhdis.
e Justificar a miscigenagdo levada a cabo pela colonizagdo ibérica.

Legenda: Areas de competéncias do perfil dos alunos
A —Linguagens e textos B — Informagdo e comunicagdo C— Raciocinio e resolucdo de problemas D — Pensamento critico e pensamento criativo E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia G — Bem-estar, salde e ambiente H — Sensibilidade estética e artistica | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico J — Consciéncia e dominio do
corpo




