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GESTAO DAS APRENDIZAGENS

Modulo B1: O Quadro Natural de Portugal — o Relevo, o
Litoral e o Mar

e Descrever a orientagdo, altitude e
dimensdo das principais formas de relevo
a partir de perfis topograficos, imagens
e/ou esquemas.

e Relacionar as caracteristicas da morfologia
de algumas serras com a respetiva
litologia, a partir da observacdo direta ou
indireta de paisagens.

aluno reconhega as unidades de relevo.
Construir e interpretar perfis
topograficos, representativos  de
diferentes formas de relevo, de forma
auténoma ou orientados pelo
professor, em ambientes analdgicos ou
digitais.

Tempos . e Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, AcGes estratégicas de ensino orientadas . )
. Organizador Temas/Dominios . . . Descritores do perfil dos alunos
Letivos Capacidades e Atitudes para o perfil dos alunos
AS CARACTERISTICAS e |dentificar as grandes cadeias | ® Desenhar mapas mentais com as A, C,D,EFH,I
MORFOLOGICAS DO montanhosas e os principais rios de grandes unidades de relevo a
TERRITORIO NACIONAL Portugal, da Peninsula Ibérica e da Europa diferentes escalas, de acordo com as
) em mapas hipsométricos de diferentes orientacGes do professor.
3 Portugal continental escalas, em ambientes analdgicos ou Ler e interpretar mapas hipsométricos
digitais. de diferentes escalas, de forma a que o A CD,EFHI

A, CD,F H,I
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Arquipélagos dos Acores e da e Relacionar a morfologia dos arquipélagos | e Realizar exercicios de observagdo A,CD,F H,I
2 Madeira dos Agores e da Madeira com a sua origem direta e indireta de paisagens com
vulcanica, a partir de mapas hipsométricos suporte a uma grelha de verificagdo dos
O RELEVO DE PORTUGAL e perfis topograficos. elementos, previamente elaborada
4 Portugal continental no pelo professor, em trabalho de campo
conjunto da Peninsula Ibérica e Integrar os conjuntos do relevo de Portugal ou visita de estudo.
L, continental nas grandes unidades | e Construir croquis simples e esbocos de
4 ggr;ls;lz 321\:;32:’::':@05 dos geomorfF)Ic'fg'icas fja Peninsula Ibéric'a paisagens geoldgicas e morfolégicals, A,CD,F H,I
. (meseta ibérica e sistema central), a partir respeitando as regras de representagao
tectonica de placas de mapas hipsométricos. cartografica.
g e Analisar factos, teorias e/ou situagdes, A B D,EFH,I)J
° « Relacionar a atividade vulcanica e as | identificando os seus elementos ou
= formas de relevo vulcanico com a posicio dados, lsc?bre a localizacdo € &
2 dos arquipélagos face ao rifte em mapasde | caracteristicas - _ getzgraflcas,
o diferentes  escalas, em  ambientes manl.festando rigor, artl.culagao € uso
%‘ analégicos ou digitais. con5|ste,nt.e de conlh'eumento:s e do
S e Relacionar as  potencialidades do vocabular\lo ggograﬁco relatlvc,) ) ao
° aproveitamento e da exploragio da (rjelevo e as unld.ades geomorfoldgicas
s, energia geotérmica com a sustentabilidade e'l?ortugal c'ontlnental'. o
2 energética das ilhas dos Acores, | ® Utilizar aplicagdes digitais simples ACDEHI
& apresentando casos concretos reportados |  (QUis, entre outras), relativas ao quadro T
3 em diferentes fontes. geornorfolégico nacional,. de for-ma
g . . e Relacionar a distribui¢cdo dos recursos do autonorI\a, que  permita .ret|rar
§ 6 As unidades morfoestruturais e subsolo com as caracteristicas das conclusoesl . sobre unidades
g os recursos do subsolo principais unidades geomorfolégicas de geomorfologlcas de Portugal
S Portugal continental, utilizando mapas continental.
8 temdticos e outras fontes documentais. N )
o e Equacionar as potencialidades e limitages | * _MOb'l'ZarN dlfereln'Fes fontes Ele AB CD.EI]J
o da exploragdo dos recursos do subsolo, as informacao geografica na construcao T
§ escalas local, regional e nacional, de r~espostas para os problemas de
s pesquisando  fontes de  informacdo gestdo dos relcyrsos qo supsolo e/oudo
diversas. espago maritimo, incluindo mapas,
diagramas, globos, fotografia aérea e
TIG (como Google Earth, Google Maps,
entre outras), verificando a
credibilidade das diferentes fontes
documentais.
69 PESSOAS
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Moédulo B1: O Quadro Natural de Portugal — o Relevo, o Litoral e o Mar

O LITORAL E O MAR
O litoral

O mar e as suas

potencialidades

Distinguir as caracteristicas da linha de
costa e do litoral de Portugal continental e
insular em mapas e imagens.

Explicar a agdo erosiva do mar sobre a linha
de costa, utilizando vocabulario geografico
e terminologia adequada.

Relacionar a posicdo geografica dos
principais portos nacionais com a dire¢do
dos ventos, das correntes maritimas e as
caracteristicas da costa.

Relacionar a importancia da plataforma
continental com as potencialidades de
pesca e tipos de pesca, partindo, entre
outras, das caracteristicas do relevo
submarino portugués.

Discutir as potencialidades da extensao da
zona econdmica exclusiva portuguesa,
considerando a exploragao de recursos do
subsolo marinho e as medidas de
mitigacdo dos problemas no dmbito da sua
gestdo e controlo.

Identificar potencialidades turisticas do
litoral e do relevo submarino, nos
contextos local, regional e nacional, a
partir de casos concretos reportados em
diferentes fontes.

Monitorizar perigos e riscos do meio local,
como, por exemplo, na exploragdo dos
recursos do subsolo e das areas do litoral,
para sensibilizar a comunidade para a
necessidade de uma gestdo sustentavel do
territério

e Mobilizar o discurso argumentativo
(oral e escrito) sobre o sentido de
pertenca do territério e/ou diferentes
aspetos da realidade socioecondémica e
da necessidade de wuma gestdo
sustentdvel do territdrio, respeitando a
diversidade de relagdes que as
diferentes comunidades e culturas
estabelecem com a  paisagem,
promovendo estratégias que permitam
aos alunos exprimir uma tomada de

posicdo, refletir e  apresentar
argumentos a favor e contra-
argumentos, bem como rebater os

contra-argumentos.

e Participar em debates e/ou simulagdes
sobre as potencialidades, do Projeto de
Extensdo da Plataforma Continental,
onde os alunos, em trabalho
auténomo, devem agendar a sessdo,
selecionar o local, escolher e contactar
alguns membros da comunidade local
para entrevistar e preparar o guidao de
questdes a colocar, desenvolvendo um
exercicio de cidadania territorial, livre e
democratico.

e Realizar estudos de caso, investigando
e analisando factos, teorias e/ou
situacGes, relativas ao impacto da agdo
humana nos recursos naturais e a
necessidade de uma gestao sustentavel
do territorio e/ou a gestdo do espaco
maritimo, em  particular numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

A B,CD,EFG,H,IJ

C,D,EFG,I)J

A, B,CD,EFG,1I)J
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15 O CLIMA DE PORTUGAL e Descrever o  comportamento  dos | e Utilizar rigor, articulagdo e uso
elementos do clima de estacdes consistente e  proficiente  de A B, I

Modulo B2: O Quadro Natural de Portugal — o Clima

12

O CLIMA DE PORTUGAL NO
CONTEXTO DOS GRANDES
CONJUNTOS CLIMATICOS

meteoroldgicas de diferentes localidades
de Portugal, utilizando graficos
termopluviométricos e/ou outras fontes
documentais.

e Relacionar os estados de tempo com as
situagbes que |he estdo na origem,
analisando dados meteoroldgicos
concretos.

e Compreender o papel dos fatores do clima
na diferenciagdo da distribuicio da
temperatura e da precipitacdo, utilizando
suportes diversificados.

e Reconhecer a importancia da
diferenciagdo local do clima em atividades
como a agricultura, a produgdo energética
e o turismo, tendo em conta a necessidade
de gestdo e de ordenamento territdrio.

e Relacionar a distribuicdo da insolagdo no
territério nacional e os fatores que a

influenciam com as vantagens e
desvantagens do aproveitamento da
energia solar, utilizando terminologia
adequada.

e Analisar os impactes ambientais e
econdmicos da instalagio de centrais
edlicas e fotovoltaicas, a diferentes escalas
e niveis, evidenciando reflexdo critica e
argumentagao fundamentada.

o |dentificar as caracteristicas do clima de
Portugal continental e insular, a partir de
graficos termopluviométricos
representativos dos diferentes tipos de
clima.

conhecimentos e do vocabulario
geografico na analise da tematica do
clima em Portugal.

e Realizar exercicios de observacgdo
direta e indireta de fendmenos
associados ao estado de tempo/clima,

registando e/ou sistematizando
informacao.

e Recolher dados relativos  aos
elementos do clima de estagOes
meteoroldgicas de diferentes
localidades de Portugal,
representando-os grafica e
cartograficamente, através da
construcdo de graficos

termopluviométricos, em ambientes
analdgicos ou digitais.

e Criar mapas de conceitos, esquemas
conceptuais ou mapas cognitivos, para
sistematizar a variacdao dos elementos
face aos atores do clima, a partir da
leitura e interpretacdo de graficos e
mapas.

e Usar modalidades diversas para
expressar as aprendizagens (imagens,
mapas, infografias) na construcdo de
portefélios, criando solugbes estéticas
criativas e pessoais associadas a
importancia da diferenciagdo regional
do clima em diversas atividades
econdémicas.

e Realizar um estudo de caso sobre a
instalacdo de centrais edlicas e
fotovoltaicas e os seus impactes
ambientais e econdmicos, bem como

A, B,C,D,EFHIJ

A, C,D,EFH,I

A CD,EFH,I

A B,CD,EFG,H,IJ

A B,CD,I

'/ GARANTIA DA QuA», IDADE

69 PESSOAS
~69 2030 s

, RILG Cofinanciado pela
a 2030 Unido Europeia




o REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA P A grupame NOS
PORTUGUESA EINOVACAD 7 Jodo. Silva Correlg
e |dentificar as potencialidades do clima de respetivas respostas de mitigacdo, a
Portugal como fator de atracdo de partir de observacdo direta, com
imigrantes e turistas oriundos de paises trabalho de campo, ou de observagdo
com climas mais adversos, a partir da indireta através de diversas fontes
recolha de informagdo em fontes diversas. documentais.
Investigar  situagGes  meteoroldgicas Mobilizar  diferentes fontes de A,B,C,D,E )
anomalas a nivel local, nacional e informagdo geografica na construgao
internacional, mobilizando as tecnologias de respostas e em estudos
de informacdo geografica. comparativos, incluindo  mapas,
A VULNERABILIDADE INTER E | e Relacionar a perce¢do da populagio face |  gréficos, diagramas, globos, fotografia
8 INTRA-ANUAL DO CLIMA E OS aos riscos meteoroldgicos com as medidas aérea e TIG (como Google Earth,

Modulo B2: O Quadro Natural de Portugal — o Clima

RISCOS A ELE ASSOCIADOS

de ordenamento local, através da
aplicacdo de questionarios e/ou outros.
Participar de forma ativa em campanhas
de sensibilizacdo da comunidade para as
medidas de prevencao e protecdo face aos
riscos meteoroldgicos e as alteragOes
climaticas.

Google Maps, entre outras),
verificando a credibilidade das
diferentes fontes documentais
Investigar problemas ambientais e
socioeconémicos  decorrentes da
ocorréncia de situagoes
meteoroldgicas andmalas, ancorado
em guiGes de trabalho e questdes
geograficamente relevantes (o qué,
onde, como, porqué e para qué),
previamente elaborados pelo
professor e estabelecendo relagdes
intra e interdisciplinares.

Criar grupos de discussdao temadtica
e/ou um blogue/site de intervengdo
espacial, promovendo campanhas de
sensibilizagdo sobre as alteragGes
climaticas, num exercicio de cidadania
territorial, livre e democratica

A, B,D,EFG,1]J

A,B,CD,EFG,H,I
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Modulo B3: O Quadro Natural de Portugal —a Agua

14

10

10

A REDE E AS PRINCIPAIS BACIAS
HIDROGRAFICAS

AS AGUAS SUBTERRANEAS

0S RECURSOS HIDRICOS E A
SUA GESTAO

e Localizar as principais bacias hidrograficas,

em Portugal, utilizando mapas de
diferentes escalas.
eCaracterizar as redes hidrogréficas

existentes no territério nacional, tendo em
conta a diversidade litoldgica, morfoldgica e
climatica existente, utilizando 0s
correspondentes mapas tematicos.

e Analisar as caracteristicas das redes e das
bacias hidrograficas para identificar
situagGes de risco de cheias.

eQuestionar e propor solugdes para
situagbes de risco resultantes da
possibilidade de cheias e de secas
prolongadas afetarem pessoas e atividades
em diferentes areas do territdrio nacional.

eConhecer a distribuicdo das aguas
subterraneas e dos principais aquiferos,
reconhecendo a sua importdncia no
contexto dos recursos hidricos nacionais e
regionais.

eReconhecer a importancia econdmica,
social e ambiental das principais fontes
termais em exploragdo (com destaque para

o turismo termal), utilizando fontes
documentais diferenciadas.

eRelacionar as disponibilidades hidricas
nacionais com os diferentes usos e

ocupagbes do solo (como a produgdo de
energia, o uso agricola e o abastecimento
de agua a populagdo), utilizando fontes
documentais diferenciadas.

eDebater as possibilidades sobre a
exploragdo sustentavel dos recursos
hidricos  superficiais e subterraneos,
evidenciando reflexdao critica e
argumentacao fundamentada.

e Ler e interpretar mapas de diferentes
escalas, de forma a que o aluno
identifique os principais cursos de dgua
e bacias hidrograficas, utilizando rigor,
articulagdo e uso consistente de
conhecimentos e do vocabulério
geografico na analise da tematica a
agua em Portugal.

e Representar grafica, cartografica e
estatisticamente a informacdo
geografica sobre a distribuicdo intra e
inter da temperatura, precipitacdo e
evapotranspiragdo nas dreas das
principais bacias hidrograficas em
Portugal, sob orientagdo do professor,
de acordo com critérios de
representacdo grafica e cartografica
Utilizar aplicagdes digitais simples
(quiz, entre outras), de forma
auténoma, que permitam retirar
conclusdes sobre as disponibilidades
hidricas, a importancia e os
constrangimentos ao armazenamento
de dgua em barragens.

Selecionar informag¢do  geografica

pertinente e utilizar a observagdo

direta para estudar as consequéncias
de fendmenos extremos, em locais
onde os perigos de ocorréncia originam
riscos, como sejam as cheias rapidas ou

a falta de agua para o consumo

doméstico da  populagdo, sob

verificagdo do professor das diferentes
fontes documentais e da sua
credibilidade.

e Realizar estudos de caso sobre os
calcarios do Macico Calcério

A, CD,EFHI

A CD,FH,I

A, B,D,E1I)J

B,D,EFG

A,B,CD,lJ
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e Simular situagcbes em que o perigo do
aumento da frequéncia de fendmenos
climdticos extremos permitam avaliar a
potencialidade de riscos de cheias ou secas
prolongadas em dreas especificas do
territério nacional, tendo por base os dados
das normais climatolégicas.

e Descrever e compreender a exploragdo
dos recursos hidricos do ponto de vista
energético, aplicando as TIG, de forma
auténoma ou orientados pelo professor.

e Realizar visitas a locais que permitam a
compreensdo, em contexto, das praticas e

politicas de gestdao dos recursos hidricos,
com itinerarios definidos e orientados por
guides de trabalho de campo previamente
elaborados em trabalho cooperativo pelos
alunos e/ou pelo professor.

e Participar em agdes de informagdo
(exposigdes, concursos, coléquios, entre
outras) e de exercicio de cidadania
territorial, que promovam a adogdo de
comportamentos e praticas responsaveis,
visando a gestdo adequada dos recursos
hidricos.

eReconhecer a importancia da correta
gestdo e protecdo das dguas subterraneas e
dos aquiferos no contexto dos recursos
hidricos nacionais e locais.

eAvaliar a importancia estratégica dos
recursos hidricos para o desenvolvimento e
sustentabilidade do nosso futuro comum,
tendo por base documentos de importancia
nacional e internacional

Estremenho, as aguas fdsseis ou os
engarrafamentos em plastico e
procurar respostas para minimizar os
problemas, a partir de observagado
direta, com trabalho de campo, ou de
observagdo indireta, através de
diversas fontes documentais.

Construir um portefélio sobre as
principais fontes termais da regido
e/ou do pais, dando a conhecer ao
publico a sua importancia para a saude
e bem-estar das populagGes e para a
coesdo territorial.

Criar mapas de conceitos, esquemas
conceptuais ou mapas cognitivos como
sintese da importancia dos recursos
hidricos e da sua adequada gestdo,
tendo por base as diretivas da 4dgua, os
ODS, e os principios de solidariedade
territorial, respeitado as regras de
constru¢do dos mapas

Descrever e compreender a exploragdo
dos recursos hidricos do ponto de vista
energético, aplicando as TIG, de forma
auténoma ou orientados pelo
professor.

Realizar visitas a locais que permitam a
compreensdo, em contexto, das
praticas e politicas de gestdo dos
recursos hidricos, com itinerarios
definidos e orientados por guides de
trabalho de campo previamente
elaborados em trabalho cooperativo
pelos alunos e/ou pelo professor.
Participar em agbes de informagao
(exposigdes, concursos, coldquios,
entre outras) e de exercicio de

C,D,EFG,I)

A, B,CD,EFG,1I)J

A, B,C,DH

D,E,FG,H,)

A B,CD,EFG,H,IJ
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cidadania territorial, que promovam a
adogdo de comportamentos e praticas
responsaveis, visando a gestdo
adequada dos recursos hidricos.
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