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GESTAO DO TEMPO

Ne de N2 de
o tempos o tempos
@ | Apresentacdo/ Acolhimento 2 & | Desenvolvimento das aprendizagens essenciais 13
£ ; : o £ e :
K Desenvolvimento das aprendizagens essenciais 12 g | Avaliacdo das aprendizagens 2
= | Avaliacdo das aprendizagens 2 &
TOTAL 16 TOTAL 15

GESTAO DAS APRENDIZAGENS

Organizador

GRUPO

Ao longo dos SEMESTRES

o respeito pelas diferencas e pelos direitos de
cada um; ldentificar a aula como um espago de
encontro e de realizagdo. (transversal)

Tempos 2= Aprendizagens Essenciais: Acdes estratégicas de ensino Descritores do
Letivos Dominios/Temas Conhecimentos, Capacidades e Atitud ientad fil dos al erfil dos alunos*
(Subdominios) , Capacidades e Atitudes orientadas para o perfil dos alunos p
8 AS RELACOES Reconhecer as relagdes interpessoais como Promover estratégias que envolvam aquisigdo de Conhecedor/
INTERPESSOAIS/ “espaco” de construcdo da felicidade; Perceber o | conhecimento, informacédo e outros saberes, relativos sabedor/ culto/
contributo dos outros na construgao da aos conteudos das AE, que impliquem: informado
ATURMA COMO UM identidade; Reconhecer a identidade dos grupos e | - selecio de informacdo pertinente; (A, B, 1)

- organizacgao sistematizada de leitura e estudo
auténomo;

- tarefas de memorizacdo, verificagdo e consolidagao,
associadas a compreensdo e uso de saber, bem como a
mobilizagdo do memorizado;

- estabelecer relagdes intra e interdisciplinares.
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5 AMOR HUMANO Identificar sinais que manifestem Amor; (CN) Promover estratégias que envolvam a criatividade dos | Criativo
Reconhecer a familia como espago de amor e de alunos: (A, C,D,J)
abertura aos outros; - imaginar hipdteses face a um fenémeno ou
Compreender que a fecundidade sexual é um acontecimento abordado na unidade |etiva;
w
E bem pessoal e social; (CN, GEO) - criar um objeto, texto ou mural perante um desafio
w . .
= Identificar os métodos anticoncecionais: suas colocado pelos assuntos debatidos que seja
é: vantagens e desvantagens e implicaces (CN, CD) | apresentado a comunidade escolar;
Perceber a Maternidade e paternidade - analisar textos ou outros suportes com diferentes
responsavel; (CN) pontos de vista, concebendo e sustentando um ponto
Valorizar atitudes de fidelidade e doagdo no amor de vista proprio.
e na sexualidade. (CN, CD)
3 O ECUMENISMO Perceber o contributo do Cristianismo na Promover estratégias que desenvolvam o pensamento | Critico/Analitico
construgdo da civilizagdo ocidental: critico e analitico dos alunos, incidindo em: (A, B, C, D)
Identificar factos histéricos e razdes sobre a - discutir conceitos essenciais numa perspetiva
separagdo entre as Igrejas cristds; (HIST, CD) disciplinar e interdisciplinar.
w Conhecer as carateristicas da identidade da Igreja | Promover estratégias que envolvam por parte do Indagador/
E Latina e da Igreja Ortodoxa; aluno: Investigador
e Apontar o nucleo central constitutivo das Igrejas - tarefas de pesquisa sustentada por critérios definidos, (C,D,F 1)
= saidas da Reforma; (HIST) com autonomia progressiva;
Valorizar atitudes e movimentos ecuménicos (P, - incentivo a procura e aprofundamento de
HIST) informacao.
4 A LIBERDADE Identificar a realidade humana enquanto espago | Promover estratégias que requeiram/induzam por Respeitador da
onde a pessoa exerce a sua liberdade; (CN, ESP, parte do aluno: diferenca/ do
EV, HIST, CD) - aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes. outro
Reconhecer a Pessoa enquanto Ser voltado para o (A, B, E,F)
bem; (CD) Promover estratégias que envolvam por parte do
Apontar situagGes de manipulagdo da consciéncia . . .
o hp ¢ implicacs P g di t aluno: Sistematizador/
b uma,nfa e sugs implicagdes no impedimento ao - tarefas de sintese; organizador
s exercicio da liberdade; (HIST, CN, EV, CD) e L e
o o - tarefas de planificacdo, de revisao e de monitorizagdo | (A, B, C, 1)
& Reconhecer na mgniaggm cr|§ta a bondade de em trabalhos de pesquisa individual ou em grupo;
Deus e o apelo a vivéncia da liberdade na . .
. - registo seletivo.
realizagdo pessoal; (CD) . S
— L Promover estratégias que impliquem por parte do
Assumir atitudes responsaveis promotoras de Questionador
. aluno:
Liberdade. (EV, CD) ) ) .
- saber questionar uma situagao; (A, F,G, 1)
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5 ECOLOGIA E VALORES

Discutir o conceito de Ecologia como ponto de
partida para um mundo habitavel e sustentavel;
(CN, GEO, EV, CD)

Questionar razdes e situagGes que conduzem a
comportamentos destrutivos para com a
natureza; (CN, CFQ, EF, HIST, GEO, CD)
Caracterizar algumas instituicdes de defesa da
natureza;

Identificar na mensagem e tradigdo cristd a
natureza como dadiva de Deus para a felicidade
do ser humano; (CN, EV, GEO, CD)

Participar em iniciativas que promovam a
prote¢do do mundo como casa comum. (CN, EV,
HIST, GEO, CD)

- organizar questdes para terceiros, sobre conteudos
estudados ou a estudar;

- interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento
prévio.

Promover estratégias que impliquem por parte do
aluno:

- acGes de comunicagdo uni e bidirecional;

- acoOes de resposta, apresentagao, iniciativa.
Promover estratégias envolvendo tarefas em que, com
base em critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- considerar o feedback dos pares para melhoria ou
aprofundamento de saberes;

- a partir da explicitacdo de feedback do professor,
reorientar o seu trabalho, individualmente ou em
grupo.

Promover estratégias que criem oportunidades para o
aluno:

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;

- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de a¢des dos seus colegas;

- apoiar situagGes Uteis para outros (trabalhos de
grupo);

Promover estratégias e modos de organizacdo das
tarefas que impliquem por parte do aluno:

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for
solicitado;

- organizar e realizar autonomamente tarefas;

- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e
fungdes que assumiu;

Promover estratégias que induzam:

- agGes solidarias com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizacdo e atividades de
entreajuda;

- a inclusdo da opinido dos pares para melhoria e
aprofundamento de saberes;

- a valorizagdo da entreajuda.

Comunicador

(A, B, D, E)

Autoavaliador
(A,B,C,D,EF,
G,H,IJ)

Participativo/
colaborador

(8,C,D,EF)

Responsavel/
autéonomo
(C,D,E F1)

Cuidador de si e
do outro
(B,E,F,G)
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* Descritores do perfil dos alunos

Areas de Competéncias do perfil dos alunos
A —Linguagens e textos
B — Informacdo e Comunicacdo
C — Raciocinio e resolucdo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento Interpessoal
F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salde e ambiente
H — Sensibilidade estética e artistica
| — Saber cientifico, técnico e tecnoldégico

] = Consciéncia e dominio do corpo



