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Planificacao Anual de Cidadania e Desenvolvimento - 32 ano
Ano Letivo: 2025 - 2026
Atividades : AE: Conhecimentos, | Descritores do
_ , Descritores de . . . L
Dominios Conteudos Integradoras desempenho capac_:ldades e Perfil Calendarizacgao Avaliacao
(Projeto DAC) atitudes dos Alunos
- Direitos humanos - Declaracgao - Didlogos - Reconhece, protege | - Identificar Conhecedor/sab | Ao longo do ano | - Trabalhos
Universal dos - Debates e promove a comportamentos edor letivo diversos: em
Direitos Humanos | - Palestras dignidade de todos estereotipados culto/informado grupo ou
- AgOes de os seres humanos, associados a esfera (A,B,G,1,)) individuais
sensibilizacdo contribuindo para domeéstica e familiar, - Participacao
- Pesquisas gue todos nasgcam académica e Indagador/Inves oral, expressao
- Leitura e livres e iguais profissional e a esfera | tigador verbal em
exploracdo de - Conhece e aplica publica e social (C,D,F,H,I) interacdo e
livros principios de compreensao

- Democracia e
instituicoes
Politicas

- Desenvolvimento
sustentavel

- Instituicdes
locais e

participagdo
democratica

- Sustentabilidade

- Visualizacdo de
filmes

- Elaboracgao de
painéis, cartazes,
murais, desenhos
- Escrita e
publicacdo de
textos/noticias
-Jogos e
dramatizacdes

- Trabalhos de
grupo

- Visitas de
estudo

convivéncia
democratica

- Adota
comportamentos
sustentaveis;

- Adquire nogdes
basicas de dinheiro e
poupanca

- Conhecer as forcas e
os servigos de
seguranga existentes
em Portugal e o seu
papel na preservagado
da seguranca e do
bem-estar das
populagdes

- Conhecer, na
comunidade local, as
principais estruturas
de representacao do
poder politico e a sua
importancia

- Entender uma nogdo
de sustentabilidade

- Associar a melhoria
da qualidade de vida a
satisfacdo de

Participativo/col
aborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/Au
ténomo
(C,D,E,F,G,1,))

de enunciados
orais e escritos
- Autonomia,
Empenho,
Criatividade,
Respeito,
Envolvéncia nas
atividades




- Literacia financeira
e
empreendedorismo

- Risco e Seguranca
Rodovidria

- Dinheiro

- Seguranca

- Desenvolve uma
cultura de
prevengao e de
seguranga
rodovidrias, através
da aquisicdo de
conhecimentos e do
desenvolvimento de
diferentes
capacidades

necessidades
fundamentais

- Compreender a
importancia da
poupanga e 0s seus
objetivos

- Relacionar contas
bancdrias e meios de
pagamento

- Adotar
comportamentos
adequados de
autoprotecao face a
situacdes de riscos
naturais, tecnolégicos
e mistos

- Entender o papel dos
agentes de seguranca
e de protecdo civil na
seguranga, protegdo e
auxilio em situagoes
de emergéncia

- Compreender efeitos
ambientais e
econdémicos
resultantes da
utilizacdo de
diferentes meios de
transporte

- Adotar
comportamentos
seguros em ambiente




rodoviario enquanto
passageiro, pedo e
condutor

- Identificar os sinais
de transito e
pictogramas de
seguranca




