Planificacao Anual 2026/2027

Atividades de Enriquecimento Curricular

Ensino da Musica
no 1.° Ciclo do Ensino Basico
(1.° 2.° 3.% 4.° anos)



ACADEMIA
DE MUSICA

SAO JOAD DA MADEIRA

Introducao

O desenvolvimento da literacia musical constitui-se como o grande objetivo do
ensino da musica no 12 ciclo do Ensino Basico. A literacia musical, além de significar uma
compreensao musical determinada pelo conhecimento de musica, sobre musica e
através da mdusica, engloba também competéncias da leitura e escrita musicais e
organiza-se em torno de um conjunto diversificado de dimensdes assentes nos
seguintes pressupostos da aprendizagem musical:

— Todas as criangas tém potencial para desenvolver as suas capacidades musicais;

— As criangas trazem para o ambiente de aprendizagem musical os seus interesses e
capacidades e os seus préoprios contextos socioculturais;

— Mesmo as criangas mais pequenas sao capazes de desenvolver o pensamento
critico através da musica;

— As criangas devem realizar atividades musicais utilizando materiais e repertério de
qualidade;

— As criangas aprendem melhor em ambientes fisicos e sociais agradaveis e no
contacto interpares;

— As experiéncias diversificadas de aprendizagem sdao fundamentais para servirem as
necessidades de desenvolvimento individual das criangas;

— As criangas necessitam de modelos eficazes de adultos.

O processo de ensino e aprendizagem da educa¢do musical consiste na interacao
de um conjunto de atividades relacionadas com a audigado, interpretagao e composigao.
Esta interacdo caracteriza-se por trés aspetos essenciais: o primeiro é que todas estas
atividades sdo atividades criativas; o segundo diz respeito ao facto de que as praticas
musicais podem envolver mais do que uma atividade em simultaneo; o terceiro e ultimo
aspeto diz respeito ao facto de ouvir, interpretar e compor estarem interligados com os
contextos de criacdo e acdo artistica, sociais, culturais, histéricos e estéticos através de

abordagens sensoriais. Estes contextos ligam-se a areas de saber
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diferenciadas nomeadamente a outras artes e dareas cientificas, humanisticas e

tecnolégicas.

Finalidades

Sao finalidades do ensino da Musica no 12 ciclo do Ensino Basico:

Desenvolver competéncias de discriminagdao auditiva abrangendo diferentes
codigos, convengdes e terminologias existentes nos mundos da musica;
Desenvolver competéncias vocais e instrumentais diversificadas, tendo em conta as
diferentes épocas, estilos e culturas musicais do passado e do presente;
Desenvolver competéncias criativas e de experimentacao;

Desenvolver competéncias transversais no ambito da interligacdo da musica com
outras artes e dreas do saber;

Desenvolver o pensamento musical.

Principios orientadores

Sao principios orientadores das praticas musicais no 12 ciclo do Ensino Basico:

O desenvolvimento da imaginacdo e da criatividade da crianca, através de
experiéncias diversificadas;

O alargamento do quadro de referéncias artisticas e culturais da crianga;

O aproveitamento dos conhecimentos e competéncias da crianga realizadas em
diferentes contextos formativos, formais e ndo formais;

A escolha de repertério musical de qualidade abrangendo épocas, estilos, culturas
e efetivos instrumentais diversificados;

A utilizagao de terminologias adequadas a épocas, estilos e contextos artisticos;

A programacao de atividades inclusivas atendendo a diversidade existente como
por exemplo as questdes de género, as questdes de identidade sociocultural, a

aptidao musical e as necessidades educativas especiais;
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— A promogao de um ambiente educativo de conhecimento e de respeito pelo outro;

— A articulagdo do ensino da musica com outras areas do saber artistico, cientifico,
humanistico e tecnolégico;

— Valorizagao do patrimdnio artistico, em particular, o patrimdnio musical portugués;

— Orespeito pelos direitos de autor;

— Acolaboragdo com diferentes instituicdes (escolares, artisticas e outras) bem como
com criadores, intérpretes, produtores e técnicos no desenvolvimento de projetos

artisticos.

Na planificacdo das atividades musicais considera-se fundamental que o professor
tenha em conta:
— O que os alunos vao aprender;
— Como vao aprender;
— O repertdrio que vao estudar;

— As competéncias adquiridas e outros resultados da aprendizagem.

Considera-se que uma abordagem que tenha em conta, em primeiro lugar, o todo
e depois a parte permite uma compreensao do fendmeno musical mais eficaz. Neste
sentido, é fundamental que as criangas vivenciem um amplo e diversificado repertério
musical através da audicdo, do canto, do movimento e da danca, da pratica

instrumental, da experimentagado, improvisagao e criagao.

In:
Vasconcelos, Anténio Videira, Orientagbes Programdticas do Ensino da Musica no 1.2
Ciclo do Ensino Bdsico, APEM — Associacdao Portuguesa de Educa¢do Musical, setembro

2006
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Propostas de Operacionalizacdao Curricular

- Percegao Sonora e Musical - Audigao

- Interpretagdao e Comunica

- Experimentagao e Criagao

cdo ::> - Interpretagao
- Improvisagao

- Composigao

- Culturas Musicais nos contextos

Percec¢do Sonora e Musical

Interpretagao e Comunicagao

Criacdo e Experimentagao

Culturas Musicais nos
Contextos

- Explora e identifica os elementos basicos da musica;

- ldentifica auditivamente caracteristicas ritmicas, melddicas, harmodnicas e
formais;

- Identifica auditivamente e visualmente os instrumentos musicais utilizados em
diferentes épocas, estilos e culturas musicais;

- Lé e escreve notagdo convencional e ndo convencional;

- Utiliza vocabulario e simbologias musicais.

- Canta individualmente e em grupo, cangbes e melodias, utilizando a memoéria
e a leitura musical;

- Toca instrumentos musicais individualmente e em grupo, na interpretagdo de
musica instrumental ou vocal acompanhada;

- Comenta audi¢Ges de musica gravada ou ao vivo de acordo com os conceitos
adquiridos e cddigos e convengdes que conhece;

- Apresenta e interpreta publicamente, na escola e/ou comunidade, obras vocais
e instrumentais.

- Explora e organiza diferentes tipos de materiais sonoros para expressar ideias,
sentimentos e atmosferas, partindo da sua experiéncia e imaginagao;

- Explora ideias sonoras e musicais, partindo de determinados estimulos e
tematicas;

- Aplica conceitos, cddigos e simbolos utilizando a voz, sons corporais e
instrumentos musicais, criando e organizando pequenas pegas musicais;

- Registo das criagdes musicais exploradas na sala de aula, através de suporte
audio e video.

- Reconhece a musica como parte do quotidiano e as diferentes fungGes que ela
desempenha;

- Identifica estilos, épocas e culturas musicais diferenciadas e os contextos onde
se inserem.

Orientacdes Programaticas do Ensino da Musica no 12 Ciclo do Ensino Basico (APEM, Dezembro 2006)
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Competéncias Especificas Musica 1.2 Ciclo (1.2, 2.2, 3.2, 4.2 anos)

Timbre

Desenvolver aspetos essenciais da voz;

Distinguir sons naturais, sons artificiais e sons de objetos;

Movimentar-se livremente através de estimulos, associando movimentos a
conceitos musicais;

Identificar, reconhecer auditivamente e utilizar corretamente os instrumentos
musicais na sala de aula, identificando assuas familias de instrumentos.

Dinamica

Distinguir sons fortes e fracos (intensidades), utilizando a simbologia
correspondente;

Identificar, reconhecer e utilizar corretamente os sinais de crescendo e diminuendo;
Conhecer e identificar a organizagdo dos varios elementos dinamicos.

Distinguir os diferentes andamentos de uma musica (andante, allegro, presto).

Ritmo

Identificar e reconhecer a pulsacao;

Distinguir a duragdo dos sons (sons curtos e longos).

Conhecer e organizar elementos ritmicos;

Identificar e reproduzir sons e siléncios em figuras e exercicios ritmicos.

Altura

Distinguir sons agudos e graves;

Reconhecer linhas sonoras ascendentes e descendentes e da mesma altura
(movimento dos sons);

Reconhecer a clave de sol e as notas musicais na pauta.

Forma

- Distinguir sons diferentes ou iguais;

- Identificar sequéncias musicais e/ou ritmicas;

- Identificar elementos repetitivos, ostinatos e organiza¢des elementares.
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Conceitos

Timbre
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Planificagdao Anual - Ensino da Musica

Conteudos

- Sons do meio e
da natureza;

- Som e Siléncio;

- Sons naturais e
artificiais; sons
de objetos.

- Sons da Voz

- Sons do Corpo
(niveis
corporais)

92620
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1.2e 2.2 anos

Objetivos/Competéncias
- Aprender a escutar e a
organizar sons;

Identificar, distinguir e
descobrir vérios sons isolados
do meio préximo, sons naturais
e artificiais;

Diferenca entre o som e o
siléncio;

Experimentar as
potencialidades sonoras de
materiais e objetos;

Identificar diferentes timbres.
Desenvolvimento do potencial
vocal e dos aspetos essenciais
davoz;

Exercicios musicais de
expressdo vocal;

Identificagdo timbrica;
Desenvolver a capacidade de
inventar e reproduzir melodias;
Importancia e potencialidades
da voz e cuidados a ter.
Exercicios de expressao
corporal;

Desenvolvimento do potencial
da expressdo corporal;
Explorar, descobrir e conhecer
as possibilidades sonoras do
corpo;

Imitar sons corporais
individualmente e em grupo;
Acompanhar cangbes com
gestos sugeridos ou
improvisados;

Desenvolver a musicalidade
através da percussdo corporal;
Executar esquemas ritmicos
com musicogramas.
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Estratégias/Atividades

- Cantar cangoes
individualmente e em
grupo;

- Entoar rimas e lengalengas;

- Experimentar sons vocais e
corporais com gestos e
percussdo corporal;

- A pauta musical, a clave de
sol e as notas musicais;

- Reproduzir melodias;

- Utilizar diferentes maneiras
de reproduzir sons vocais e
corporais;

- Reconhecer audigGes;

- Realizar reproducgdes
ritmicas e melddicas;

- Exploragdo  de
sonoras;

- Reconhecimento auditivo;

- Realizar leituras ritmicas;

- Explorar os instrumentos
musicais da sala de aula;

- Realizar exercicios de som,
siléncio e movimento;

fontes

- Expressao e criagao
musicais;
- Realizar  exercicios de

relaxamento, respiragdo e
postura;
- Jogos ludico-pedagodgicos.

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO



Dinamica

Ritmo

- Instrumentos
Musicais da sala
de aula (Orff)

- Pauta Musical,
Clave de Sol,
Notas Musicais

- Sons fortes e
fracos;
- Sons piano (p) e

forte (f).

- Variagdo de
intensidades:
crescendo e
diminuendo

- Andamentos:

andante, allegro,
presto

- Pulsagao;

- Som e siléncio
organizados com
a pulsagdo.

92620
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Identificar instrumentos
musicais diversos;
Acompanhar cangBes com

instrumentos musicais;

Utilizar instrumentos musicais
de percussdo na sala de aula;
Tocar instrumentos musicais
individualmente e em grupo;
Movimentar-se livremente a
partir do som de instrumentos
musicais e cangoes.
Reconhecer e desenhar a clave
de sol, bem como as notas
musicais na pauta;

Entoar a escala diatdnica;
Escrever as notas na pauta.
Identificar as diferentes
intensidades dos sons;
Expressar de forma criativa
diferentes intensidades de
sons;

Utilizar os sons convencionais
de dindmica;

Sonorizar diferentes
intensidades de sons,
valorizando a dindmica do som
em textos e cangoes.
Organizar, relacionar e
classificar conjuntos de sons
segundo a intensidade;
Vivenciar diferentes variagGes
de intensidade.

Identificar os movimentos
sonoros: rapido, normal e
lento;

Distinguir variagoes de

movimentos sonoros;

Associar os movimentos ao
andamento em musica.
Vivenciar a pulsa¢do de acordo
com diferentes  estimulos
sonoros;

Vivenciar a pulsagdo e o ritmo
das cangdes;

Cantar e acompanhar cang¢des
com percussdo e instrumentos
musicais, respeitando a
pulsagdo, as intensidades e o
siléncio.
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Realizar e  reconhecer
andamentos, intensidades e
dindmicas;

Cantar individualmente e
em grupo, respeitando as
dindmicas indicadas;
Realizar  exercicios de
relagdo entre som, silencio,
intensidades, andamentos e
variagOes de intensidade;

- Expressao e criagao
musicais;

- Realizar  exercicios de
relaxamento, respiracdo e
postura;

- Realizagdo de jogos
didaticos.

- Cantar cangoes
individualmente e em
grupo;

- Jogos de som e siléncio;
Explorar as potencialidades
ritmicas através do canto,
da percussdo corporal e dos
instrumentos musicais;
- Jogos de agdo e reagdo;
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- Rapido/Lento

- Sons curtos e

longos

- Sons agudos e
graves

Altura

- Linhas sonoras
ascendentes,
descendentes e
iguais

- Diferente/Igual;
- Sequéncias;
Forma - Elementos
repetitivos.

92620
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- Apreciar e expressar
velocidades contrastantes de
andamentos, através da voz, de
movimentos corporais livres e
de gestos.

descobrir e
diferentes

Estabelecer,
vivenciar as
duragdes do som;

Utilizar e inventar sinais ndo
convencionais para representar
a duragdo do som.

Distinguir sons agudos e graves;
Inventar e utilizar cédigos para
a escrita e leitura de sons
agudos e graves;

Reconhecer e imitar sons,
estabelecendo relagbes de
altura (fino e grosso);
Estabelecer e vivenciar relagGes
de contraste na altura do som.

Utilizar e inventar sinais ndo
convencionais para representar
as linhas sonoras apresentadas.

Ouvir e relacionar conjuntos de
sons diferentes e iguais;
Identificar sons diferentes e

iguais;

- Descobrir, criar e interpretar
sequéncias sonoras de
instrumentos musicais, vocais
ou outros;

- Vivenciar e identificar em
varios sons, os elementos

repetitivos;

Conhecer e utilizar o sinal de
repeticao em diferentes
situagdes;

Identificar e vivenciar diversos
sons através de jogos musicais.
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- Exercicios de escrita com
figuras ritmicas simples;

- Exercicios de identificagdo
visual e auditiva de varias
frases ritmicas;

- Expressao e criagao
musicais;

- Realizagdo de jogos
didaticos.

- Cantar cangoes
individualmente e em
grupo;

- ldentificar e reproduzir sons
agudos e graves;

- Capacidade de improvisar e
reproduzir sons;

- Inventar  gestos para
representar as melodias e os
sons;

- Expressao e criagao
musicais;

- Realizagdo de jogos
didaticos.

- Exercicios com movimentos

sonoros, utilizando  os
movimentos corporais
livres;

- Explorar os instrumentos da
sala de aula, respeitando os
conceitos apresentados;

- Realizar e reconhecer
audicGes;
- Cantar individualmente e

em grupo, respeitando os
conceitos apresentados;

- Expressao e criagao
musicais;
- Realizar  exercicios de

relaxamento, respiragdo e
postura;

- Realizagdo de
didaticos.

jogos
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Conceitos

Timbre

Dinamica

Ritmo
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Planificagdao Anual - Ensino da Musica

Conteudos

- Som e siléncio;

-Sons do meio
ambiente;

- Sons do corpo;

- Sons vocais;

- Familia de

instrumentos de

cordas,  sopro
(madeira e
metal) e
percussao
(metal, pele,
madeira);

Instrumentos de
sopro: Flauta de
bisel;
Sons

semelhantes e
contrastantes;
Estilos musicais.

- Fortissimo,
forte, meio-
forte, piano,

pianissimo);

- Variagdo de
intensidade
(crescendo e
diminuendo).

Pulsagdo;

Andamentos:
Andante, Allegro
e Lento;

Sons e siléncios

numa pulsagdo

92620
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3.2 e 4.2 anos

Objetivos/Competéncias

Desenvolvimento do potencial
vocal e dos aspetos essenciais
davoz;
Exercicios musicais de
expressdo vocal;

Identificagdo timbrica;
Desenvolver a capacidade de
inventar e reproduzir
melodias;

Importancia e potencialidades
da voz e cuidados a ter;
Vivenciar a pulsagdo de acordo
com diferentes estimulos
sonoros;

Vivenciar a pulsa¢do e o ritmo
das cangdes;

Cantar e acompanhar cang¢des
com percussdo e instrumentos
musicais, respeitando a
pulsagcdo, as intensidades e o
siléncio;
Organizar, relacionar e
classificar conjuntos de sons,
segundo a intensidade;
Vivenciar diferentes variagoes
de intensidade
(crescendo/diminuendo);
Tomar consciéncia dos
elementos de dindmica e a sua
importancia na musica;
Conhecer, aprender e

vivenciar conceitos musicais;

Conhecer as figuras ritmicas e
as suas pausas;

Estratégias/Atividades

Utilizar a voz com controlo e
afinadamente;

Cantar com sentido de
pulsagdo e controlo ritmico
e melddico;

Cantar sozinho e em grupo,
a uma ou mais vozes com
expressividade;

Utilizar a voz para a
produgdo diferentes efeitos
sonoros;
Interpretar cangBes com
géneros, estilos e tematicas
diferentes;
Utilizar

instrumentais simples;

técnicas
Interpretar linhas
instrumentais de improviso,
acompanhando cangdes
com géneros, estilos e
tematicas diferentes;

Audigdo musical ativa;

Interpretar publicamente o
trabalho

festas de escola ou outras

realizado (em
apresentagoes);

Utilizar sons de
estruturado e expressivo;

modo
Explorar e combinar
diferentes tipos de
instrumentos para produzir
determinados efeitos;

Reconhecer visual e
auditivamente, as

dimensdes de uma frase

musical;
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(seminima,
pausa de
seminima,
colcheias);
- Sons e siléncios
com duas
pulsagcGes
(minima, pausa
de minima);

- Sons e siléncios

com quatro
pulsagcGes
(semibreve e
pausa de
semibreve);

- Registos: agudo,
médio e grave;

- Pauta musical e
Clave de sol;

- Escala
pentatdnica;

ACADEMIA
DE MUSICA
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Identificagdo e  execugdo
ritmica de exercicios ritmicos;
Associar o siléncio a uma
pulsagdo (pausa de seminima);
Cantar cangdes vivenciando o
ritmo;

Identificar  visualmente e

através da escrita, a pauta, a

clave de sol e as notas
musicais;
Tocar instrumentos

individualmente e em grupo,
na interpretagdo de musica

instrumental ou vocal
acompanhada;
Explorar ideias sonoras e

musicais, partindo de

determinados estimulos e
tematicas;
Identificar auditivamente
caracteristicas  ritmicas e
melddicas;

Identificar auditivamente e

Compreender o papel do
siléncio na musica;
Memorizar frases musicais e
cangoes;

Relacionar os sons e os

simbolos que os
representam;
Identificar cangbGes de

diferentes estilos e culturas
musicais;

Entoar rimas e lengalengas;
Experimentar sons vocais e
corporais com gestos e
percussdo corporal;
Exploragdo de fontes
sonoras;

Reconhecimento auditivo;
Realizar leituras ritmicas
simples;

Realizar e reconhecer
andamentos, intensidades e
dindmicas;

Expressao e criagao

Altura L visualmente os instrumentos musicais;
- - Altura definida e o o
. . musicais utilizados em Realizacdo de jogos
indefinida; . . .
. diferentes épocas, estilos e didatico-musicais.
- Textura fina e o
culturas musicais;
densa; ..
oL Reconhecer a musica como
- Escala diatdnica. o
parte do quotidiano e as
diferentes fungbes que ela
desempenha.
- Ostinato ritmico;
Forma o
- - Imitagao.
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Calendario Escolar 2026-2027

12 Semestre

Inicio 11 de setembro de 2026
Fim 29 de janeiro de 2027
22 Semestre
Inicio 10 de fevereiro de 2027
Fim 30 de junho de 2027

Interrupcao das Atividades Letivas 2026-2027

12 Semestre

Reunides Intercalares De 11 a 13 de novembro de 2026

Natal

De 22 de dezembro de 2026 a 31 de dezembro de 2026

Reunides de Avaliacdo |De 1 a5 de fevereiro de 2027

22 Semestre

Carnaval

8 e 8 de fevereiro de 2027

Interrupcdo Pascoa/

Reunides Intercalares

De 22 de marco a 2 de abril de 2027

i
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Recursos Humanos

Coordenacao:
Academia de Musica de S. Jodo da Madeira (Prof. José Luis Postiga)

Prof. André Ribeiro

Prof. Gongalo Fernandes
Prof. Jodo Dias

Prof. Jodo Pedro Mergulhdo
Prof. Jodo Soares

Prof.2 M2 Cristina Ferraz
Prof.2 Marlene Trindade
Prof. Ricardo Pinho

Prof. Rui Silva
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