MES DOMINIO

SETEMBRO

Sociedade

'S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

E

EDUCACAO, CIENCIA
INOVACAO

Agrupamento
de Escolas
oo Silva Carreia

Planificacao Anual ¢ Estudo do Meio — 2.° ano

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Reconhecer a importancia de fontes
documentais na construc¢do do conhecimento
do seu passado pessoal e familiar (Registo de
Nascimento, Cartdo de Cidadao, Boletim
Individual de Saude, Registo de Vacinacdes,
fotografias pessoais, albuns, etc.).

Reconhecer datas, factos e locais
significativos para a histéria pessoal ou das
pessoas que lhe sdo proximas, localizando-os
em mapas ou plantas e numa linha de tempo.

1.° SEMESTRE

PERFIL DOS ALUNOS

Acoes estratégicas

Promover estratégias que envolvam aquisicio de
conhecimento, informagdo e outros saberes, relativos aos
conteudos das AE, que impliquem:

- sele¢do de informacao;

- mobilizacdo do conhecimento em diferentes areas e em
contextos diversos;

- andlise de documentos (por ex.: Boletim de Saude Infantil e
Juvenil), factos, situag¢des, identificando os seus elementos ou
dados;

- utilizagdo de software simples.

Descritores

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A,B,G,1,1J)



MES DOMINIO

OUTUBRO

Sociedade/
Natureza/
Tecnologia

Sociedade

Sociedade/
Natureza/
Tecnologia

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Representar lugares reais que lhes estdo
préximos no tempo e no espaco.

Relacionar instituicbes e servicos que
contribuem para o bem-estar das populagées
com as respetivas atividades e fungdes.

Elaborar itinerarios do quotidiano, em plantas
simplificadas do seu meio, assinalando
diferentes elementos naturais e humanos.

Descrever elementos naturais e humanos do
lugar onde vive através da recolha de
informacao em varias fontes documentais.

Cidadania e Desenvolvimento: Igualdade de
género

PERFIL DOS ALUNOS

AgOes estratégicas Descritores

Promover estratégias que envolvam aquisicio de Conhecedor/ sabedor/
conhecimento, informac¢do e outros saberes, relativos aos culto/ informado
contetidos das AE, que impliquem: (A, B,G,1,))

- selecdo de informacao;

- mobilizacdo do conhecimento em diferentes areas e em

contextos diversos;

Indagador/ Investigador

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- manipulacdo de diferentes representacées cartograficas. (C, D, F, H,1)



MES DOMINIO

NOVEMBRO

DEZEMBRO

Natureza

Sociedade

Sociedade

Sociedade/
Natureza/

Tecnologia

Sociedade

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em
diferentes representacGes cartograficas,
reconhecendo as suas fronteiras.

Reconhecer influéncias de outros paises e
culturas em diversos aspetos do seu dia a dia
(alimentacado, vestuario, musica,
comunicacdo, etc.).

Reconhecer as multiplas pertencas de cada
pessoa a diferentes grupos e comunidades.

Comunicar conhecimentos relativos a lugares,
regides e acontecimentos.

Reconhecer a importancia do didlogo, da
negociacdo e do compromisso na resolucdo
pacifica de situacdes de conflito.

Cidadania e Desenvolvimento:
Interculturalidade

Valorizar a aplicacao dos direitos consagrados
na Convencao sobre os Direitos da Crianca.

Cidadania e Desenvolvimento: Direitos
humanos

PERFIL DOS ALUNOS

Agoes estratégicas

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- manipulacao de diferentes representagGes cartograficas.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno:

- respeito pela diferenca;

- confronto de ideias sobre a abordagem de um dado problema
e/ou maneira de o resolver.

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- apresentacoes orais, por iniciativa prdpria ou por sugestao do
professor;

- escutar os outros e saber tomar a palavra;

- respeitar o principio de cortesia;

- usar formas de tratamento adequadas;

- interacdo com adequacdo ao contexto e a diversas finalidades
comunicativas.

Promover estratégias que requeiram/induzam por parte do
aluno:

- respeito pela diferenca;

- confronto de ideias sobre a abordagem de um dado problema
e/ou maneira de o resolver.

Descritores

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da diferenga/ do
outro (A, B, E, F, H)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)



MES DOMINIO

JANEIRO

Natureza

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Distinguir os principais érgaos - coragao,
pulmdes, estbmago e rins —em
representagdes do corpo humano,
associando-os a sua principal fungao vital.
Associar 0s 0ssos e os musculos a posicdo, ao
movimento e ao equilibrio, reconhecendo
que o seu bom funcionamento implica
cuidados especificos (postura e atividade
fisica).

Refletir sobre comportamentos e atitudes,
vivenciados ou observados, que concorrem
para o bem-estar fisico e psicoldgico,
individual e coletivo.

Reconhecer a importancia da vacinagdo e do
uso correto dos medicamentos,
nomeadamente dos antibidticos.

Identificar situagdes e comportamentos de
risco para a saude e a seguranca individual e
coletiva, propondo medidas de prevencgdo e
protecdo adequadas.

PERFIL DOS ALUNOS

AcOes estratégicas Descritores

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado
(A,B,G,1,1J)

Promover estratégias que envolvam aquisi¢dao de conhecimento,
informacdo e outros saberes, relativos aos contetudos das AE,
que impliquem:
- selecdo de informacao;
- mobilizagdo do conhecimento em diferentes areas e em
contextos diversos;
- andlise de documentos (por ex.: Boletim de Saude Infantil e
Juvenil), factos, situacGes, identificando os seus elementos ou
dados;
- utilizagdo de software simples.

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

Promover estratégias que induzam:

- acoes solidarias que concorram para o bem-estar de outros;

- realizagdo de tutorias inter pares;

- apadrinhamento de causas;

- posicionamento perante situagdes dilematicas de ajuda a outros
e de protec¢ao de si.



MES DOMINIO

FEVEREIRO

MARCO

Natureza

Natureza

Sociedade/
Natureza/

Tecnologia

Natureza

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Identificar simbolos informativos

fundamentais para o consumidor,
relacionados com a producao e a utilizacdo de

bens.

Cidadania e Desenvolvimento: Saude

Categorizar os seres vivos de acordo com

semelhancas e diferencas observaveis
(animais, tipos de: revestimento, alimentacao,
locomocao e reproducdo; plantas: tipo de raiz,
da folha, folha

caduca/persistente, cor da flor, fruto e

tipo de caule, forma

semente, etc.).

Supercientistas: Como nascem novas
plantas?

Relacionar as caracteristicas dos seres vivos
(animais e plantas), com o seu habitat.

2.° SEMESTRE

PERFIL DOS ALUNOS

AcOes estratégicas Descritores

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,))

Promover estratégias que envolvam aquisicio de
conhecimento, informagdo e outros saberes, relativos aos
conteudos das AE, que impliquem:
- selecdo de informacao;
- mobilizagao do conhecimento em diferentes dreas e em
contextos diversos;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado

Promover estratégias que envolvam aquisi¢do de conhecimento, (A B, G, 1)

informacao e outros saberes, relativos aos contetdos das AE,
que impliquem:

- selegao de informacao;

- mobilizacdo do conhecimento em diferentes areas e em
contextos diversos;

- analise de documentos, factos, situagées, identificando os seus

elementos ou dados; ]
Indagador/ Investigador

(C,D,F, H, 1)

- utilizagdo de software simples.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- formulac¢do de questGes-problema;

- registo seletivo de ideias prévias, da planificacdo de atividades a
realizar, dos dados recolhidos e das conclusdes construidas a
partir dos dados;

- confrontagdo de resultados obtidos com previsoes feitas;

- identificagdo de alguns fatores que influenciam uma experiéncia;



MES DOMINIO

ABRIL

Natureza

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Relacionar ameacas a biodiversidade dos
seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsaveis
face a Natureza.

Cidadania e Desenvolvimento: Saude

Caracterizar os estados de tempo tipicos das
estacdbes do ano em Portugal e a sua
variabilidade.

Supercientistas: Sera possivel simular o ciclo
da dgua num saco?

PERFIL DOS ALUNOS

AgoOes estratégicas Descritores

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em: Critico/Analitico
- realizagio de assembleias de turma para discussio, entre (A, B,C, D, G)
outros assuntos, de aspetos da cidadania;
- organizacdo de debates que requeiram a formulacdo de
opinides e a respetiva fundamentacao;
- exposicdo de razbes que sustentam afirmacGes;
- identificacdo e avaliacdo da plausibilidade das razGes que
sustentam uma afirmagdo;
- realizagdo de jogos, jogos de papéis e simulacles; -
problematizacdo de situagdes.
Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- formulac3o de questdes-problema; Indagador/ Investigador
- registo seletivo de ideias prévias, da planificagdo de atividades a (C,D, F, H, )
realizar, dos dados recolhidos e das conclusdes construidas a

partir dos dados;

- confrontagdo de resultados obtidos com previsdes feitas;

- identificacao de alguns fatores que influenciam uma
experiéncia;



MES DOMINIO

MAIO

Tecnologia

Sociedade/
Natureza/

Tecnologia

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Prever as transformacdes causadas pelo
aquecimento e arrefecimento de materiais.
Supercientistas: O que acontece quando
aquecemos manteiga?

Supercientistas: O que acontece quando

arrefecemos sumo de fruta?

Reconhecer a existéncia de bens comuns a

humanidade (dagua, ar, solo, etc.) e a

necessidade da sua preservacgao.

Saber colocar questdes sobre problemas
ambientais existentes na localidade onde vive,
nomeadamente relacionados com a 4gua, a
solos,

energia, os residuos, o ar, os

apresentando propostas de intervengao.

Cidadania e Desenvolvimento: Educacao
ambiental

PERFIL DOS ALUNOS

Agoes estratégicas

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- formulagdo de questbes-problema;
- registo seletivo de ideias prévias, da planificagdo de atividades a
realizar, dos dados recolhidos e das conclusGes construidas a partir dos
dados;
- confrontag¢do de resultados obtidos com previsdes feitas;
- identificacdo de alguns fatores que influenciam uma experiéncia;
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- apresentagles orais, por iniciativa propria ou por sugestio do
professor;
- escutar os outros e saber tomar a palavra;
- respeitar o principio de cortesia;
- usar formas de tratamento adequadas;
- interacdo com adequagdo ao contexto e a diversas finalidades
comunicativas.
Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:
- organizagdo de questGes a colocar a terceiros, sobre conteldos
estudados;
- pesquisa e partilha de informacgdo sobre tematicas relacionadas com
os temas em estudo;
- apresentacgdes orais livres, seguidas de questionamento por parte da
turma;
- exposicdo de diferentes pontos de vista, como resposta a questGes
polémicas colocadas pelo professor ou aluno(s);
- desenvolvimento de agles solidarias, como resposta a situagdes-
problema; - saber questionar uma situagao.

Descritores

Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)

Comunicador (A, B, D, E, H)

Questionador (A, F, G, |, J)



MES DOMINIO

JUNHO

Tecnologia

Sociedade/
Natureza/

Tecnologia

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

Distinguir vantagens e desvantagens da

utilizacao de recursos tecnolégicos

(analdgicos e digitais) do seu quotidiano.
meios de

Comparar comunicagao e

informacdo, atribuindo lhes relevancia

pessoal e social.

Cidadania e Desenvolvimento: Educac¢ao para
0 consumo

PERFIL DOS ALUNOS

AgOes estratégicas Descritores

Promover estratégias que impliquem por parte do aluno:

- acdes de comunicagdo uni e bidirecional;

- apresentacoes orais, por iniciativa prépria ou por sugestao do

professor; ]

- escutar os outros e saber tomar a palavra; Comunicador (A, B, D, E, H)
- respeitar o principio de cortesia;

- usar formas de tratamento adequadas;

- interagcdo com adequacdo ao contexto e a diversas finalidades

comunicativas.

Promover estratégias que envolvam aquisi¢ao de conhecimento,

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado

(A,B,G,1,))

informacao e outros saberes, relativos aos contetidos das AE,
que impliquem:

- sele¢do de informacao;

- mobilizagdo do conhecimento em diferentes areas e em
contextos diversos;



