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- Desenvolvimento
sustentavel

- Sustentabilidade

-Jogos e
dramatizacdes
- Trabalhos de
grupo

- Visitas de
estudo

- Adquire nog¢des
basicas de dinheiro e
poupanca

- Valorizar a
importancia da paz e
da ndo-violéncia no
convivio diario

- Entender a
importancia dos
oceanos para a
sustentabilidade do
planeta

- Exemplificar préticas
de producdo e
consumo sustentdvel
gue visem a reducdo,
a reutilizagdo e a
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Planificagdo Anual de Cidadania e Desenvolvimento - 12 ano o -l Lee
Ano Letivo: 2025 - 2026
Atividades : AE: Conhecimentos, | Descritores do
_ , Descritores de . . . L
Dominios Conteudos Integradoras desempenho capac_:ldades e Perfil Calendarizacgao Avaliacao
(Projeto DAC) atitudes dos Alunos
- Direitos humanos - Declaracgao - Didlogos - Reconhece, protege | - Cooperar com Conhecedor/sab | Ao longo do ano | - Trabalhos
Universal dos - Debates e promove a criangas e com adultos | edor letivo diversos: em
Direitos Humanos | - Palestras dignidade de todos em situagoes da sala culto/informado grupo ou
- AgOes de os seres humanos, de aula e da vida da (A,B,G,1,)) individuais
sensibilizacdo contribuindo para escola - Participacao
- Pesquisas gue todos nasgcam Indagador/Inves oral, expressao
- Leitura e livres e iguais - Reconhecer tigador verbal em
exploracgdo de situacOes de justica e (C,D,F,H,I) interacdo e
livros - Conhece e aplica de injustica compreensao
- Visualizagao de | principios de Participativo/col de enunciados
filmes convivéncia aborador orais e escritos
- Democracia e - Instituicdes - Elaboracgao de democratica - Perceber a (B,C,D,E,F) - Autonomia,
instituicdes locais e painéis, cartazes, necessidade de regras Empenho,
Politicas participacao murais, desenhos | - Adota de acdo individual e Responsavel/Au Criatividade,
democratica - Escrita e comportamentos coletiva e do seu ténomo Respeito,
publicagdo de sustentaveis cumprimento (C,D,E,F,G,1,J) Envolvéncia nas
textos/noticias atividades




- Literacia financeira
e
empreendedorismo

- Saude

- Dinheiro

Habitos de saude
e bem-estar

- Desenvolve habitos
de saude o bem-
estar

reciclagem de residuos

- Reconhecer a
importancia da
tomada de decisdo e a
necessidade de fazer
escolhas que
impliguem ganhos ou
perdas

- Expressar afetos
através de uma
comunicagao positiva,
respeitadora e
assertiva

- Reconhecer habitos
alimentares saudaveis
e ndo saudaveis

- Compreender a
importancia da
atividade fisica para a
salde

- Reconhecer as partes
do corpo, o direito a
privacidade e a
intimidade, tendo em
conta a existéncia de
toques atentatérios da
integridade fisica e
emocional

-Reconhecer que as
pessoas sao
diferentes, fisica e
mentalmente




