
 

                                   
 

  
 

Horário Grupo C – JI Parrinho 
 
 
 
 

                                                                                                                                       Ano letivo: 2026-2027    
 

 

Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala 

07:30 – 09:00 AAAF  AAAF  AAAF  AAAF  AAAF  

09:00 – 12:30 Comp. Letiva  Comp. Letiva  Comp. Letiva  Comp. Letiva  Comp. Letiva  

12:30 – 14:00                                                                             Almoço  

14:00 – 15:30 Comp. Letiva  Comp. Letiva  Comp. Letiva  Comp. Letiva  Comp. Letiva  

15:30 – 16:00 

AAAF  

Música 

 AAAF  

Atividade 

Física e 

Desportiva  

 

AAAF 

 

16:00 – 16:30 

AAAF 

AAAF 

16:30 – 17:00 

17:00 – 17:30 

Atividade 

Física e 

Desportiva 

Música 

17:30 – 18.30 AAAF AAAF 

 
 
 

 
A Diretora: Ana Magda Jorge 
 


